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Ueber die Enzymatischen Wirkungen
der Frischen Nahrungs- und
Genussmittel.

Von

T. Tadokoro, Nagakushi.

In Japan, wie in jedem anderen Liande, kommen die mannigfaltigsten:
Arten frischer Nahrungs- und Genussmittel, sowehl pflanzlichen als auch
tierischen Ursprungs auf den Tisch. Es kommt ihnen ansser dem Nahrwert,
den sie besitzen, durch ihre enzymatischen Wirkungen auf die Verdauung
noch eine besondere Bedeunturig zu.

Dag Studium dieser Wirkungen ist fir die Kenntnis der Verdau-
ungsvorgénge mnicht ohne Wert. Zahlreiche Untersuchungen iiber die
enzymatischen Eigenschaften von pflanzlichen und animalischen Organen
und Geweben sind schon vor langem angestellt worden, aber ihr Verhalten
zur Verdauung ist noch nicht berithrt worden. Wir unternahmen darum die
folgenden Versuche zur Bestimmung der enzymatischen Wirkungen und ihrer
Kraft. Ueber ihre spezielle Begschaffenheit und Beziehung auf die Verdauung
wollen wir in nidher Zukunft berichten. An dieser Stelle méchte ich nicht
verfehlen, Herrn Prof. Dr. K. Oshima fiir seine stete licbenswirdige

Unterstiitzung meinen herzlichsten Dank auszudriicken.
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Versuchsmethode.

Der frisch bereitete Presssaft aus den Nahrungs- und Genussmitteln
‘wurde auf folgenden verschiedenen Wegen auf jede enzymatische Wirkung
-geprift. '

1} Nachweis der Proteasen und Amidasen.

a) Peptase. TFur die Ausscheidung von tibrig gebliebenen Kiweiss-
‘kérpern in der Probe, welche der Binwirkung des peptolytischen Ferments
-ausgesetzt gewesen war, wurde die Kupferhydroxydmethode angewendet.

10-25 cem der verdinnten Eiereiweisslosung, welche Menge fiir jeden
-einzelnen Versuch verwendet wurde, verdinnte man auf 100 cem, und figte
1-2 cem gesittigte Alaunelésung und ein Ubermass von Kupferhydroxyd
hinzu. Das Gemisch wurde zum Sieden erhitzt, filtriert und 12 Stunden
‘stehen gelassen. Der Niederschlag wurde auf dinnem Filter gesammelt und
gewaschen. Fir die Bestimmung des Riweissstickstoffes wurde die Kjehl-
.dalsche Methode angewendet.

b) Tryptase. TFiir die Ausscheidung von ibrig gebliebenen Peptonen
and Albumosen in der Lisung, welche der Einwirkung des tryptischen
Fermentes ausgesetzt gewesen war, wurde die Faillungsmethode — mit
Alumenischer Liosung angewendet.

10-25 com 2 9 iger Wittepeptonlosung, welche fiir jeden einzelnen
VYersuch verwendet wurde, verdinnte man auf 100 ccm und figte 7 com
Alumenische Losung hinzu. Das Gemisch wurde filtriert, gewaschen und der
Niederschlag fir die Stickstoffbestimmung nach Kjehldalischer Methode
~verwendet.

¢) Desamidase. Um die desamidierende Wirkung des Presssaftes auf
Glykokoll, Asparagin und Harnstoff zu ermitteln, wurde die Menge des in
der Liésung gefundenen Ammons nach der allgemeinen Titrationsmethode
bestimmt.

Zu 50 cem 1 9 iger Glykokoll-, Asparagin-, Harnstofflésung, welche
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fir jeden einzelnen Versuch verwendet wurde, figte man eine gentigende-
Menge von Magnesiumoxyd hinzu. Das alkaline Gemisch wurde im
partiellen Vakuum unter 80° C. destilliert und der befreite Ammonstickstoff
in 1/10 Normalschwefelsdurelosung aufgenommen und mit 1/10 Normal--
natronlauge titriert.

2) Nachweis der Amylase.

Die diastatische Wirkung vom Presssaft wurde mit der Jodreaktion
geprift und die gebildete Zuckermenge der Losung, welche der Einwirkung:
des diastatischen Fermentes ausgesetzt gewesen war, nach der Allihnischen--
gravimetrischen Methode bestimmt.

10-15 cem 2 9 iger loslicher Stirkelésung, welche fir jeden einzelnen-
Versuch verwendet wurde, wurden mit Fehlingscher Ldsung auf die Gbliche-
Art behandelt.

3) Nachweis der Lypase.

Die fettspaltende Wirkung des Presssaftes wurde durch eine Titration
mit 1/10 normaler Kalilange und unter Zusatz einer gentigenden Menge von-
Alkohol bestimamt.

50 cem 3 9 iger Ricinusoelemulsion in 10 9 iger ,, Gummi arabicum ¢
Losung, welche fur jeden einzelnen Versuch verwendet wurde, wurden mit
1/10 normaler Kalilauge unter Zusatz von Phenolphtalein titriert.

4) Nachweis der Glykosidasen.

Um die glykosidespaltende Wirkung des Presssaftes auf Amygdalin- und'
Salicinlésung darzustellen, verfuhren wir wie folgt. 25 ccm 1 9 iger Amyg-
dalinlosung, welche fur jeden einzelnen Versuch verwendet wurde, wurden nun:
der Destillation unterworfen ; in dem so erhaltenen Destillat wurde Blausiure
durch Berlinerblau- und Guajaktinkturkupfersulfatreaktion und ausser dem
durch den Geruch von Benzaldeshyde nachgewiesen. Ein anderer Ver--
such bestand darin, dass 25 ccm derselben Losung zur Feststellung der
Zuckerbildung aus Amygdalin nach der iiblichen Allihnischen gravimetris-
chen Methode behandelt warde.

25 cem 1 9¢ iger Falicinlosung, welche fir jedén einzelnen Versuch
verwendet wurde, wurden zum Sieden erhitzt, tropfenweise mit verdinnter
Essigsfiure versetzt und filtriert. Dag Filtrat wurde nach dem Erkalten aus-



-0 T. TADOKORO.

_-geéthert, der dtherische Auszug verdunstet, der Rickstand mit wenig Wasser
aufgenommen und mit einem Tropfen Eisenchloridlosung versetzt ; es trat
. sofort eine Blaufdrbung ein; andere 20 cem derselben I.ésung wurden zur
Feststellung der Zuckerbildung aus Salicin nach der tblichen Allihnischen
Methode, wie oben gesagt verwendet.
5) Nachweis der Oxidasen. _
Die Oxidasewirkung des frischen Presssaftes wurde nach erfolgten
Reaktionen erwiesen.
Die Blaufarbung mit Guajaktinktur.
~2)  Die rote, in schwarz iibergehende I'irbung mit Phenol nach Bouquelot.
3) Die violette Farbung mit a-Naphtol nach Bouquelot.
) Die rote Firbung mit Hydrochinon nach Bertrand.
5) Die rote Farbung mit Hippursiure.
6) Nachweis der Katalase.

Die wasserstoffsuperoxyd-spaltende Wirkung des frischen Presssaftes
wurde nach volumetrischer Bestimmung des ausgeschiedenen Sauerstoffes
nachgewiesen und die Menge des iibrigen Sauerstoffsuperoxyds mit Kaliper-
manganat titriert.

Ein 100 cem haltender Messkolben wurde mit dem Gemisch des

Wasserstoffsuperoxyds und Presssaftes gefillt und das so befreite Sauerstoff-

. gas in einem Fudiometer gesammelt. Nach dem keine Wirkung mehr zu

beobachten war, wurde die Mischung durch 5 cem konzentrierte Schwefel-

--séiure zerstiert und dann die gebliebene Wasserstoffsuperoxydmenge mit 1/100
~normaler Kalipermanganatlosung titriert.

Mitteilung 1.

Ueber die enzymatischen Wirkungen einiger frischen

Gemiusearten.

- Die . roben wurden aus Udoschosslingen (Aralia cordata), Yamswurzeln
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{Dioscorea Batatas), Kohlblittern (Brassica jdponica), Salat ( Lactuca sativa),
Gurken (Cucumis sativns), Zwiebeln (Alliwm cepa), Ingwer (Zingiber officinale),
Rettigwurzeln (Rhaphanus sativus) gewonnen.

Jede frische Probe, welche in einem Morser zerrieben wurde, wurde in
.einer Handpresse ausgedriickt. Der erhaltene Presssaft wurde auf einen
Filter gebracht.

-es keine Tribung mehr zeigte.

Das Filtrat goss man wieder auf den Filter zurick bis

Versuch 1. Peptase.

Probe a. 50 cem gekochte Eiereiweisslosung, welche mit demselben
Volumen Wasser verdiinnt worden war, wurden mit 25 cecm frischen IPress-
:saft gemischt und unter Zusatz von 5 ccm Toluol im Brutschrank bei 35° C.
-digestiert.

Probe b. 50 cecm derselben Fiereiweisslosung wurden mit 25 cem
gekochtem Presssaft gemischt und digestiert wie oben.

Probe c.

.gemischt und digestiert.

50 ccm Wasser wurden mit 25 cem frischem Presssaft

Nach mehreren Stunden wurde die gebliebene Eiweissmenge von 25 cem
-der gemischten Losung durch Fillung mit Kupferhydroxyd bestimmt, und

es wurden die folgenden Resultate erhalten.

Dauer d. Diges- |Eiweiss-Stickstoff] Fiwei
Nummer der Proben. tion. Menge AWeISSINenge. | [, ptergchied.
Stunden. mg. mg.
Udn a 82 90.52 565.65
" b. " 90.98 566.63 1.02
» c. » 1,11 6.93
Yams F TN . 82.71 516.96
1.85.
, Be i » 82.85 518.81
” Covvnnrrierrnaies " 11.02 68.87
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Kobl  fu veveovenennn, " 81.62 51012
. De e e, o 81.50 509.37 075
” o 183 11.46 ‘
Salat 80 54.58 34112
! . 54.22 338.87 202
\ Co rrrererren . 257 16.06
Gurken a. ...veeennn. 82 43.19 269.94
., Be oo, ., 4320 270.00 0.06 '
" Co oo, " 1.84 11.47
Zwiebel a. ....cocovennne. 54 13.45 84.06
" Be oo eeenreen ., 1174 73.38 10.68
" Co rere e, " 1.82 11.37
e I 56 17.18 107.37
" B eerereereeennn " 16.13 100.81 6.56
Cr e, " 201 12.56
Rettig e covvvvrernnnn. 48 21.62 134.82
" De oo, . 21.05 133.98 0.16
. Co e . 4.02 24.02

Die Versuchsergebnisse zeigen, dass nach mehreren Stunden die von den
obigen sieben Proben nur finf bei 35° C. digestiert wurden, dass jedoch keine
merkliche Verschiedenheit zwischen Original- und Kontrollprobe gefunden
wurde ; so ist es klar, dass der Presssaft der Udoschésslinge, der Yams- und
Rettigwurzeln, der Kohl- und Salatblitter keine peptolytische Wirkung hat.

Nur die zwei Proben von Zwiebeln und Ingwer zeigen eine schwache

Wirkung.

Versuch 2. Tryptase.

Probe a. 50 cem 2 9 iger gekochter Wittepeptonlosung wurden mit
95 cem frischem Presssaft durchgemischt und unter Zusatz vou 5 cem
Toluol im Brutschrank bei 35° C. digestiert.

Probe b. 50 com derselben Feptonlosung wurden mit 25 com ge-

kochtem Presssaft gemischt und unter Zusatz von Toluol digestiert.
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Probe ¢. 50 cem gekochtes Wasser wurden mit 25 cem Original-
presssaft gemischt und digestiert.

Nach mebreren Stunden wurde die Peptonmenge von 25 ccm der
gemischten Losungen, welche durch die Tannin Metliode gefillt worden

waren, bestimmt und die folgenden Resultate erhalten.

Eiweiss-stickstoft Berechnete
Nummer der Proben. Stunden. Menge. Peptonmenge. | Unterschied.
mg. mg.
Udo 82 1562 39.98 *
v ) " 20.22 51.76 27.65
» Co vrirernneanenns »s 9.19 23.53
Kohl B vivenieiniians 82 9.19 23.53
» 1 T . 2757 70.57 27.65
» Covvinnenn e, " 091 2.33
Salat B vieenreaien 80 8.27 21.17
., B oo, . 11.03 28.94 [
" Covvrrnrerannen " 0.91 2.33
Gurken  a. ....coveiannnn. 82 -11.03 28.24
. SRR . 20.23 5178 .54
" Covrenreinenan, " 0.91 2.33
Zwiebel a. ...l 54 28.49 7291
, Be e ., 28.63 73.29 0.38
» c. » 0.87 2.23 X
Ingwer & .ccocienennns 56 25.05 64.13 i
, Beeoveererneeens L 30.20 77.31 13.18 "
s Coeeennan eeen " 0.65 1.66
Rettig Bo ieiieenenies 48 8.09 20.71
» | R 2 8.00 20.48 0.23
" Co rnerreeneinn, ',, 0.52 1.33

Die Versuchsergebnisse zeigen deutlich, dass bei der Digestion des
Peptons durch den Presssaft aus Udosehosslingen, Kohl- und Salatblittern,
Gurken und Ingwerwurzeln, dasselbe mit Sicherheit in die niedrigen stick-
stoffhaltigen Verbindungen zerlegt wird. Bei der Zwiebeln und der Rettig-

wurzeln hingegen wurde keine Wirkung nachgewiesen.
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Versuch 3. Desamidasen.

Probe a. Je 50 cem von 1 9 iger Glykokoll-, Asparagin- und Harn-
stofflosung wurden mit 25 cem frischem Presssaft durchgemischt und unter

Ziusatz von § ¢em Toluol im Brutschrank bei 35° C. digestiert.

Probe b. dJe 50 ccm. derselben Losung wurden mit 25 cem gekochtem

Presssaft durchgemischt und wie oben erwihnt behandelt.

Probe ¢. 50 cemm Wasser wurden mit 25 cem frischem Presssaft

gemischt und wie oben behandelt.

Nach mehreren Stunden wurde der Ammonstickstoff in den geeigneten

Proben bestimmt und folgende Zahlen gefunden.

: Nummer g .-é Ammon—stiglgtoﬁmenge Berechngf;‘Menge Unterschied.
der fg - - o
1 mﬁ mn m ’ in
1 Proben. _s:bq Glyk.- | Aspar.- { Harns.-| Glyk. | Aspar. | Harns. | Glyk. | Aspar. | Harns.
] a8~ Los. Los. Lis.
foao  al82| 090 | 091 | 552 | 467 | 873 | 1179
" bl »| 091 [ 091 | o091 | 468 | 873 | 1095 | 001 | 0.00 9.84
. el »| 046 | 046 | 046 | 234 | 4.38 0.98
Yams ol 82| 046 | 046 | 276 | 234 | 437 5.91
. bl »| 046 | 046 | 046 | 234 | 4.37 098 | 000 | 0.00 4.92
" el »| 046 | o046 | o046 | 234 | 437 0.98
Kohl a)82) 091 0.91 091 468 8.78 1.95
. bl »| 0911 091 | 091 | 468 | 873 195 | 000 [ 0.00 0.00
. el »| 046 | 046 | 046 | 234 | 4.38 0.98
Salat  a] 80| 046 0.46 0.46 2.34 4.37 0.98
. bl »| 046 | 046 | 046 | 234 | 437 098 | 000 | 000 0.60
” el »| 046 | 046 | 046 | 234 | 437 0.98
Gurken o] 82| 046 | 046 | 089 | 234 | 4.37 1.88
w b »| 048 | 046 | 046 | 234 | 437 098 | 000 | 000 0.90
” el »| 046 | 045 | 046 | 234 | 437 0.98
VZwiebel .| 54 | 0.46 0.45 0.46 2.34 437 0.98
w bl »| 046 | 046 | 046 | 234 | 437 | o098 [ 000 | 000 | 000
» el »] 046 | 046 | 046 | 234 | 437 098
Ingwer a.| 56 0.14 0.14 1.29 0.72 1.33 2,71
w bl .| 014 | o014 | 014 | o072 | 133 | o029 | 000 | 000 | 243
" el .1 014 | 014 | 014 | 072 | 133 0.29
fRettig al48| 046 | 048 | 045 | 234 | 437 0.98
. bl .| 046 | 046 | 046 | 234 | 437 | o098 | 000 | 000 | 0.00
. e| .| 046 | 046 | 046 | 234 | 437 0.98
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Bei jeder Probe zeigte sich, dass der frische Presssaft aus den Udo-
schosslingen, Yamgwurzeln, Kohl- und Salatblittern, Zwiebeln, Ingwer und
Rettigwunrzeln keine Glykokoll- und Asparaginspaltungskraft hat, dass aber
der Presssaft aus den Udoschdsslingen, Yamswurzeln, Gurken und Ingwer-

wurzeln den Harnstoff angreift unter Bildung von Ammoniak.

Versuch 4. Amylase.

Der frische Presssaft von den oben beschriebenen sieben Gemiisen,
ausser der Zwiebel, hat stirkespaltende Wirkung, aber wenn man den
Presssaft und die Stirkelésung mischt und digestiert, dann zeigt sich keine
Jodjodkalireaktion von Stirke mehr. Wie aus folgendem Versuch ersichtlich

ist, hat sich diese Annahme tber Erwarten bestdtigt.

Probe a. 50 com 2 % iger loslicher Stirkelosung wurden mit 25 cem
frischem Presssaft durchgemischt und unter Zusatz von 5 cem Toluol mit
Brutschrank bei 85° C. digestiert.

Probe b. 50 com derselben Stirkelésung wurden mit 25 ccm gekochtem
Presssaft durchgemischt und mit Zusatz von Toluol wie oben erwihnt
behandelt.

Probe ¢. 50 cem |Wasser wurden mit 25 cem frischem Saft durch-
gemischt und der Autodigeston iiberlassen.

Nach etwa 40-50 Stunden wurde von 10 cem jeder geeigneten Probe die

gebildete Zuckermenge bestimmt.

Digestionsdauer | Die reduzierte Menge der
Nummer der Proben. Kupfermenge. Glukose. Unterschied.
in Stunden. mg. : mg.
Udo T 42 195.3 100.5 )
, D oo ) 1487 755 5
. Co e . 147.0 74.9
Yams A e, 40 180.0 91.8
. B oo . 880 158 46.0
' [ " 37.6 20.8
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Kobl @ eoeeee s, 42 230.9 1190
, S Y 1517 775 415
; Co e, ; 142.3 72.3

Salat e evienreniennens 42 99.0 50.4
, . 66.2 33.8 17.6
” ., 65.4 33.3

Gurken a. ............... 40 209.6 107.6
S . 1840 942 134
., Ce erererarenns . 154.3 78.6

Zwiebel a. ............... 54 226.9 116.9
., S . 232.0 1196 0.00
., c. ., 2281 1185

Ingwer 2. ..ol 56 218.0 112.1
" B v, ., 748 483 738
, O v, ; 106.0 54.0

Rethig e cvrvrerrnnn. 48 306.4 159.9
., SR ; 295.9 116.1 438
., G rvreerereenes . 1959 100.2

Die Untersuchungsergebnisse zeigen, dass die sieben Proben, ausser der
Zwiebel diastatische Wirkung haben und zwar ist diese am kraftigsten im
frischen Presssaft der Ingwerwutzel, nichst dieser kommen die Yams-und
Rettigwurzeln und Kohlblitter.  Die schwichste Wirkung haben die
Udoschosslinge, Salatblitter und Gurken.

Versuch 5. Lypase.

Probe a. 50 cem einer 3 9 igen Ricinusoelemulsion, welche mit einer
10 9§ igen Losung von ,, Gummi arabicum ¢ gemischt worden war,
wurden mit 25 com frischem Presssaft durchgemischt und mit Zusatz von 5

cem Toluol im Bratschrank bei 35° C. digestiert.
Probe b. 50 cem der in Probe a. beschriebenen Ricinusoelemulsion

wurden mit 25 com gekochtem Presssaft durchgemischt und wie oben erwihnt
behandelt.
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Probe ¢. 50 cem Wasser wurden mit 25 cem frischem Presssaft
«durchgemischt und wie oben erwihnt behandelt.

Nach mehreren Stunden wurde die gespaltene Fettsiuremenge mit
1/10 Normalkalilauge unter Zusatz von Phenolphtalein und einer geniigenden

Menge von Alkohol titriert.

Digestions- N/10 Kalilauge zur Neutralisiernng verbraucht.
Proben. dauer in cem.
Stunden. Probe a. Probe b. |Unterschied| Probe c.

Udo oo 82 5.1 4.8 0.3 2.1
Yams .....coocoviiiiininn . 15.6 15.3 0.3 75
Kohl.....oooooivnvinaeinnnn, » 29.7 7.2 22.5 6.9
Salat ............... ........ 80 4.5 4.3 0.2 1.5
Gurken ...... . cooeeeennne 82 3.0 2.9 0.1 1.8
Zwiebel ...............e..e. 5¢ 9.9 8.7 2.2 4.5
Ingwer ........ccoveinene 56 45 44 0.1 0.5
Rettig .oveevivniiiiiniein. 58 18 1.4 0.2 0.9

‘Die lypolytische Wirkung wurde nur in dem Presssaft der Kohlblitter

-erkannt, bei den anderen zeigte sich kein merkliches Frgebnis.

Versuch 6. Glukosidasen.

Probe a. Je 25 cem 2 % iger Amygdalin- und Salicinlésung wurden
-mit 15 cem frischem Presssaft durchgemischt und unter Zusatz von 3 cem
Toluol im Brutschrank bei 35° C. digestiert.

Probe b. Je 25 cem 2 % iger Amygdalin- und Salicinlésung wurden
mit 15 cem gekochtem Presssaft durchgemischt und wie oben erwihnt
“behandelt.

Probe c. - 25 ccm Wasser wurden mit 15 cem frischem Presssaft durch-

.gemischt und wie oben erwihnt behandelt.
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Nach melrstindiger Digestion war in stark der Geruch nach Benzaldehyd:
in den Amygdalinproben. Das Gemisch wtrde nun der Destillation nuterworfen
und das so erhaltene Destillat durch Berlinerblau- und Guajactinkturkupfer--
sulfatreaktion auf Blausiure uutersucht. 10 cem des Gemisches ergaben

folgende Mengen :

Digestions- | Reducierte | 2ucker- Blaustiure-
Nummer der Proben. dauer in | Cu-Menge ( alsméﬁlglfose) Unterschied. Kti
Stunden. mg. mg. reaktion.
TUdo 82 110.6 56.0 0.5 —
”» » 109.8 55.5 -
”» (I »” 106.9 54.6 —_
Yams T 82 30.1 16.0 9.4 +
» b »” 114 6.0 -
. €t . 3.7 19 ' —
Kohl F P 82 151.3 77.0 9.8 +
» b. » 1347 68.2 -
» c. » 130.1 66.2 —
Salat a. 80 63.6 325 -0.3 -
» b ” 42.8 21.9 -
» Covrrnnnirinn ’s 64.1 32.8 —
Gurken L i 82 66.1 338 0.5 -
» b ”» 65.8 33.3 —
» . 64.7 33.0 —
Zwiebel 54 107.6 54.5 2.6 -
» ” 99.6 50.4 -
» [ » 102.5 51.9 —
Ingwer B viveviienieeenn 56 70.4 36.0 -39 -
” b ” 57.2 29.4 -
» G vaprrnernnnns » 78.4 39.9 —
Rettig 48 298.0 155.4 1.6 -
» » 289.2 150.4 -
» c. » 290.0 153.8 -

Die Salicinprobe wurde mit Aither extraliert ; der ZAtherauszug in einem
Becherglas freiwilliger Verdunstung iiberlassen und der Riickstand mit Wasser-
aufgenommen. Die wisserige Losung wurde auf die Blanfirbung unter-

Zusatz von einem Tropfen Kisenchlorlosung geprift. Es wurde somit die-
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Abspaltung des Saligenins aus Salicin nachgewiesen. 10 cem des Gemisches

wurden der Zuckerbestimmuug unterworfen und die nachfolgenden Werte

-erhalten.
Digestions | Reducierte %;1:11]{;2' } ) Saligenin-
Nummer der Proben. dauner in | Cu Menge Unterschied.
Stunden. mg. (P8 (;’gg‘ose) reaktionen.
Udo T e e 82 136.4 69.8 5.8 +
" b e » 124.8 63.5 —
; 5 Co vvieriniiinnnn, . 121.4 61.6 —
! Yams a 82 117 6.9 0.1 -
5 b.. 3 11.0 - 6.6 -
i » e, » 119 70 —
Kohl a 82 140.0 71.3 41 +
i » b. ” 131.6 67.2 —
» Comrrerrennieean . 130.2 66.2 -
1  salat B reeverennes . 80 67.6 34.3 1.0 -
" bovel 2 479 24 4 —
' Co verenrnenninas » 65.2 33.3 —_
b Gurken T 82 60.7 31.1 0.4 -
" b, » 59.1 30.3 -
' Cuvivniigaennnn . 59.5 30.7 —
Zwiebel 51 111.3 56.5 1.3 -
»» »” 1085 55.2 -
» ” 102.5 52.1 : -
Ingwer 56 774 39.3 0.5 -
o . 66.8 34.3 —
" 2 78.4 39.3 —
Rettig B ceveviiiineenn, 48 280.2 145.5 —-0.6 -
. ) T " 272.1 1411 -
» Covrrviieneanne ” 281.3 146.1 -

Die erwihnten Versuche zeigen, dass die Presssifte der Yamswurzeln
und Kohlblitter amygdalinspaltende und die Udoschosslinge und Kohl-

blatter salicinspaltende Wirkung haben.
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Versuch 7. Uxydase.

Der frische Presssaft aus dem Gemiise zeigt auf die Oxydase die

folgenden Farbenreaktionen.

Trobon. G'rﬁn it Purpur mit Gelv'lzo}gf n%irtiin- Rot mit Hydro- Scﬁ;rl;i;it
Guajaktinktur.; Hippurstiure. | q-Naphtol. chinon. Phenol.
Udo....ccuuen.n... -+ + — — -
Yams............ + + + nac};eg Stun- - - * nacgei'Stun-
Kobl ............ + 4 — — — -
Salat ............ + - - - -
Gurken ......... + 4 - —_ - —
Zwiebel ......... + + 4 + “+ + 3({32?‘;52 +
Ingwer ......... ++ 4+ + + 4 +
Rettig ........... + - - — -

Die Ergebnisse zeigen, dass auf jede einzelne Oxydase die Wirkungen
der acht Gemiisearten mehr oder weniger verschieden und in der Ingwer-

wurzel am stirksten sind.

Versuch 8. Katalase.

Probe a. Je 50 cem des frischen Presssaftes der oben beschriebenen
Gemiise wurden mit 5 94 iger Wasserstoffsuperoxydlosung gemischt unte:
Zusatz von Toluol auf 100 ecm aufgefiillt und im Brutschrank bei 35° C.
digestiert.

Probe b. Je 50 ccm des gekochtes Presssaftes wurden wie oben

erwahnt behandelt.



UERER DIE ENZYMATISCHEN WIRKUNGEN. 71

Probe ¢. Jo 50 cem des frischen Presssaftes wurden mit Wasser
gemischt und wie oben erwihnt behandelt.

Stindlich wurden die Volumen des befreiten Saverstoffes anf den
Messrohren abgelesen. Nach mehreren Stunden, als die Befreinng des
Sauerstoffes beendet war, wurde die Menge des zuriickbleibenden Wasserstoff-
superoxyds mit N/10 Kalipermanganatlosung unter Znsatz von Schwefel-

sanre titriert und die folgenden Werte gefunden.

Das Volumen des befreiten Sauerstoifes.
Froben. nach § Stunden. | nach 1} Stunden. | nach 4 Stunden. | nach 12 Stunden,
cem. cem. cem. com.
. b. c. a. b. c. a, b. c. a. b. c.
Udo ... 150¢ 05 04 | 214 | 05 | 05 | 256 05 | 05 | 278 05 { €5
Yoms .....| 104} 07 | 03 | 268 07 | 03 | 308 0 | 03 | 328 07 | 0.3
Kohl ......... 102 04| 27 | 182 04 | 27 [ 191 | 04 | 27 | 202 04 | 27
Salat ......... 145] 04 | 02 | 223] 04| 02| 225 04| 02 ] 231 04| 02
Gurken ...... 172 01 | 03 | 224 02 | 03 | 259 | 02 | 03 | 268 | 02 | 03
Zwiebel ...[ 231 | 05 | 02 | 4937 05 | 02 | BO1| 05 | 02 | 642 | 05 [ 0.2
Ingwer....... 42 03 | 06 | 611 03 | 06 | 723 03 | 06 | 792} 03 | 06
Rettig ...... 5.0 02 05 | 235| 02| 05| 312| 02| 05 | 320 | 0.2 | 05

Aus obigen Resultaten ersieht man, dass jede Probe katalytische
Wirkungen besitzt, dass aber ihre Krifte mehr oder weniger verschieden
sind.

Zusammenfassung.

In dem frischen Presssaft von Udoschisslingen, Yamswurzeln, Kohl- und
Salatblittern, Zwiebeln, Ingwer- und Rettigwurzeln wurden die folgenden
enzymatischen Wirkungen nachgewiesen.

1. Keine merkliche peptolytische Wirkung wurde in den sechs Presssaft-
proben von Udo, Yams, Kohl, Salat, Gurken und Rettig gefunden. Tine
sochwache Wirkung wurde nur in den zwei Proben von Zwiebel nnd Ingwer

nachgewiesen.
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2. Die tryptische Wirkung wurde in jedem Safte, ausser Zwiebel- und
Rettigsaft, mehr oder weniger stark nachgewiesen. In dem Saft von Kohl-
blédttern ist sie am kraftigsten.

3. Die ammoniakbefreiende Wirkung kommt dem Glykokoll und
Asparagin in keinem Safte zu. Harnstoffspaltende Wirkung liess sich in
dem Safte der Udoschosslinge, Yams- und Ingwerwurzeln erkennen, obgleich
ihre Kraft nicht stark ist.

4. Die diastatische Wirkung wurde in jedem Saft, ausser dem der
Zwiebel, nachgewieser. DBei der Ingwerwurzel ist sie am kriftigsten, dann
folgen Yams- und Rettigwurzeln und Kohlblitter. In den andern Presssiften
ist sie schwach.

5. Die lypolytische Wirkung wurde nur in dem Presssaft der Kohlblat.
ter gefunden, bei den andern zeigte sich kein erkeunbares Frgebnis.

6. Den Amygdalin- und Salicinspaltende. Kraft besitzt nur der Saft
der Yamswurzel und der Kohlblitter.

7. Die oxydierende Wirkung, welche der Presssaft aller Proben aufweist
ist mehr oder weniger verschieden. Im Saft der Ingwerwurzel und der
Zwiebel ist sie am kriftigsten. A

8. Die katalytische Wirkung wurde in jedem Saft nachgewiesen, doch
ist ihre Kraft mehr oder weniger verschieden. Die Kraft des Saftes aus

Ingwerwurzeln und Zwiebeln ist am stirksten von allen Arten.




