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北海道大学工学部研究報告

雛45号（昭和63年）

Bulletin　of　the　Faculty　of　Engineering，

　Hokkaido　University，　No．　145　（1988）

Study　on臨e】し量V豊ng　Sty亘e　aitdi　Ho聡se　P丑ascscRitg　i魏危ke　Sitowy

Reg蓋膿of　Ja油田　置恥case　o繋Sa聾聾oro，　Nagaoka，　K：aRazawa

Takahiro　NoGucm，　Fujio　ADAcm　and　Jiro　MAJIMA
　　　　　　　　　　　　　　（Received　Septernber　le．　1988）

Abstract

　　　　　House　planning　should　agree　with　the　natural　characteristics　aRd　various　living

conditions　pecu｝iar　to　the　region．　The　liviRg　style　and　house　pian　in　Hokkaido　and

Hokuriku　district，　both　are　located　in　the　Rorthern　part　of　JapaR　and　have　a　heavy

snow，　are　greatly　differen£　from　those　in　other　warm一　mild　regions　such　as　seen　in

Tokyo　and　Osaka．　At　the　same　time，　we　can　also　find　some　difference　beeween

Hokkaido　and　Hokuriku　diserict．　The　purpose　of　this　paper　is　to　’clarify　the

keypoints　of　living　style　and　housiRg　form　in　ehe　snowy　regions　through　comparative

surveys　among　3　cities　；　Sapporo，　Nagaoka　and　Kanazawa．

　　　　　The　main　distinctive　features　about　daily　iife　in　the　households　are　as　follows　；

1．　People　stay　iRdoors　almost　all　day　loRg　in　winter．　Therefore　the　time　spent　in　the

　　hottse　is　much　longer　than　that　in　warm－mild　regions．

2　．　Ahnost　all　dorr｝estic　activities　such　as　playing　of　children，　working　in　the　kitchen，

　　cleaning　and　washing　ciothes　and　so　on，　are　brought　into　the　house　in　winter．　The

　　main　space　where　most　of　these　activities　are　carried　out　is　the　living　space　in

　　Sapporo，　and　non－living　space　in　Nagaoka　and　Kanazawa．

3　．　Family　members　frequentiy　gather　together　in　the　living　room．　Accordingly　the

　　living　rooms　play　a　very　significant　role　as　many－sided　living　spaces　especially　in

　　Sapporo．

4．　Typical　plan　types　suitabie　for　the　living　style　pecuiiar　to　each　of　the　regions　can

　　be　found．

　　　　　It　is　aR　urgent　and　necessary　problem　to　establish　the　original　house　planning

system　suitable　for　snewy　regions．

1．　IRtreduction

1．　1　Climate　and　housiRg－purposes　of　this　study

　　　　　Japanese　traditional　houses　have　distinctive　characteristics　in　form，　lay－out　aRd

structure．　Most　of　them　are　made　of　wood．　The　outer　wall　is　very　thin　and　many　houses

have　large　openiRgs　called　“tengawa”．　t’Engawa”　is　a　characteristic　space　indispensable　for

the　life　in　warm－miid’ 窒?ｇｉｏｎｓ　such　as　Tokyo　and　Osaka．　lt　is　an　iRdoor　veraRda　with　a　big

Departme．nt　of　Architecture
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window　open　to　a　garden．　When　the　windows　are　opened，　the　rooms　and　the　garden　appear

to　be　united　into　one　large　living　space．　That　is　to　say，　Japanese　traditional　houses　are

widely　open　to　the　exterior．　For　people　to　live　through　the　hot，　humid　summer，　a　well

ventilated　space　through　the　large　window　trEngawa”　is　quite　necessary．

　　　　　But　the　climate　of　Japan　differs　greatly　from　region　to　region　because　the　country’s

north－south　length　extends　over　3，000km．　The　northern　part　of　Japan　has　a　snowy，　cold

season．　ln　Niigata　Prefecture，　for　example，　the　annual　snowfall　often　amounts　to　3　to　4

meters　depth．　Such　snowy　regions　cover　more　than　500／o　of　Japan’s　land　area．

　　　　　Natural　conditions　such　as　these　have　a　great　influence　on　the　life　style　and　housing

form．　ln　fact　the　snowy　regions　have　a　characteristic　life　style　and　social　customs　peculiar

to　the　region，　Accordingly，　the　original　form　and　lay－out　of　the　house　must　differ　distiRctly

from　those　of　the　traditional　houses　in　the　warm－mild　regions．

　　　　　With　a　view　to　improve　the　house　in　the　snowy－cold　district，　we　have　continued　our

study　on　housing　problems　in　Hokkaido　Prefecture，　the　northernmost　island　of　Japan．　ln　the

study　so　far，　we　have　observed　some　clear　significant　living　and　housing　features　in　the　snowy

country，　and　our　study　has　thrown　a　new　light　upon　the　question　of　existing　house　planning

ststem．

　　　　　The　theme　of　this　paper　is　to　clarify　the　characteristics　of　life　style　and　house　forms

in　snowy　regions　and　to　determines　the　original　house　forms　suitable　for　the　local　conditions．

1．2　Kousing　survey

　　　　　In　this　paper，　we　principally　use　the　research　data　obtained　from　two　housing　sample

surveys　（in　1986　and　1987）．　We　carried　out　the　surveys　in　3　cities；Sapporo，　Nagaoka　and

Kanazawa．　The　three　cities　are　located　in　the　Rorthern　part　of　the　counery　with　a　heavy

snowfalls．　ln　particular，　Hokuriku　district　including　both　Nagaoka　and　Kanazawa　are　the

heaviest　snewfall　areas　in　the　world．

　　　　　We　made　an　inquirement　of　the　living　style　and　housing　requirements　of　20e－250

Table　1　Outline　of　the　two　sample　surveys
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residents　living　in　detached－houses　and　conducted　a　survey　of　their　homes　in　1986．　The

detached－house　is　the　most　popular　housing　form　in　JapaR．　ln　1987，　too，　we　carried　out

questionaires　on　the．　activities　of　the　family　members　in　the　house　and　the　latest　living　style

of　100－150　residents　in　Sapporo　and　Kanazawa．　The　outline　of　the　housing　surveys　in　1986

and　1987　is　presented　in　Table　！．

2．　Living　style　and　house　plan

2．　1　Various　aetivities　in　the　kouses

　　　　　A　garden　in　the　warm－mild　regions　such　as　in　Tokyo　and　Osaka　serves　as　the　site　of

various　activities，　such　as　a　play－grounds　for　children，　a　work　aRd　storage　area　and　the　other

items　the　year　round．　Even　in　the　norehern　district　iike　Hokkaido，　the　gardens　are　well

utilized　in　summer．　But　in　winter　people　cannot　use　the　gardens　because　of　the　intense　cold

and　snowfall．　Consequently　these　various　kinds　of　activities　are　done　indoors，　which

distinguishes　the　iiving　style　in　snowy　regions　from　others　to　the　south．

1　）　ln　win£er　people　make　a　living　in　the　house　all　day　long　except　for　shopping，　clearing　the

　　snow　away　and　so　on．　Accordingly　the　time　spent　in　the　kouse　iR　both　Sapporo　and

　　Kanazawa　is　much　longer　than　that　in　warm－mild　regions．

2　）　As　seen　in　Table　2　various　1〈inds　of　activities，　such　as　children’s　play，　associating　with

　　neighbors，　drying　ciothes　and　doing　light　work　take　place　within　the　confines　of　the　house．

　　　The　living　room　serves　as　a　muiti－purpose　space　for　tkese　activities．　ln　Sapporo　peopie

　　have　a　custom　of　receiving　visitors　in　the　living　room，　but　in　Kanazawa　they　are　usually

　　received　in　£he　reception　room，

3　）　Members　of　a　famiiy　frequently　gather　together　in　the　living　room　aRd　they　spend　most

　　of　the　time　there．　According｝y　the　iiving　room　is　a　space　of　great　importaRce　for　the

　　indoor　life　in　snowy　regions，　especially　in　Sapporo．

4）　ln　Sapporo，　various　kinds　of　activities　are　brought　in　from　outdoors，　these　are　done

　　mainly　in　the　common　space　such　as　tke　living　room，　the　diRing－kitchen　and　the　room

　　adjoining　the　living　room．　ln　contrast，　in　Kanazawa，　peopie　usually　use　the　noR－living

　　space　such　as　the　entrance　hall　with　the　eartk　fioor，　ttengawa”　（open　corridor　or　Japanese

　　style　veranda），　and　the　garage　for　activities．
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2．2　P蓋anもype

　　　　　Remarkabie　features　can　be　fouRd　in　the　plan　of　the　houses　in　Sapporo，　which　are

close｝y　related　to　ehe　conditions　of　naeure　and　the　living　style．

1　）　The　form　is　nearly　rectangular　and　openings　are　relatively　sma｝1　in　general．

2）　The　passage　area　of　the　house　is　quite　small．　ln　contrast，　ehe　floor　area　of　the　living

　spaces　such　as　the　living　room，　dining　room　aRd　bed　rooms　are　much　larger　than　in　ether

　　regions　（Flg．　1，　Fig．2）．　Namely　£he　rooms　are　arranged　compactly．

3）　Most　of　the　houses　have　a　large　living　room　about　10－12　“’jo”　（16－20m2）　in　size．　The

　　living　room　is　of　great　significance　for　the　iife　in　snowy　regions．　And　so　maRy　residents

　　are　desirous　of　enlarging　their　liviRg　room．　ln　contrastthe　private　space　（bed　rooms）　area

　　is　relatively　small．

3
器

尋

8・

4e

（／ag）

30

20

10

o

　　　　　　　　　メ
　　　　／炉フ伊一幽

σ／／ I〆

　　ノ！ノ

♂／

A
Sapporo

k　Nagaoka

×．　・RigN

XNx

繍’{こ、、
　　　　　　　　　　　　＼1訟輸

一IO 10一　15一　20一　25一　30－

　　　Living　and　Dlning　Space　Ratio

35一（殉

Fig．　2　Ratio　of　the　living　and　dining　room　area　to　the　floor　area

A
vv．c．

l！’ii

　　噛

欲目ANCE

目

諜騒鷺論E

細
Mo

客

観，＿rlロ

○隣
　　　　　1）INING

レリリのアリロの
じ　　　　　

！田
SPAKE　ROOM
I　　　　　【

r－di’一一一

　　　　　り　と

　　　　□

□LMNG　RO。M

巳騒

ラδ□BATi｛

　　　りぞユエげまドユロソ

［＝コロロ
口
TEL

cLO＄　i・；T

　I
　i
　ト騨一扁T一一一

MASTEII　BED
ROOM（TA㌻八Mり

　l　　　　　l
　l　　　　l

　l　　　s
1一一一一L一一

〈il＄e）

Cし・S露丁【　　　1
　　　　1　　　　　一一一一一一】
　　　　l
　　　　　GUEST　ROOM
　　　　i
　　　　l　　　　　　　　l
　　　　　コ　ゐ　　　　　　　　　ロ　　リ　　　　　エ　　ロ　　　　　

　　　　　　　　；

　　　　　　　　監

BED

干

瓢’起CTQNド

CHIL［）REN’S　llOOM

m
o
S4

BED

　　　　　　　　　　　　　1ST　FI．OOR

Fig．　3　The　typical　plan　in　Sappore．　The　living　roem　is

　　　　　　in　the　center　with　various　rooms　around　it．
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4　）　There　is　a　typical　plan　in　which　the　rooms　are　arranged　around　the　living　room　and　these

　rooms　are　directly　joined　to　the　central　liviRg　room　（Fig．3）．　This　plan　style　is　closely

　　related　to　the　heating　method　and　the　peculiar　living　style　that　people　gather　together　iR

　　one　room．　We　refer　to　it　as　an　LC－plan　（Living－room　Core　plan）．

　　　　　On　the　other　hand　in　Nagaoka　and　Kanazawa，　the　housing　plans　are　generally　tradi－

tional，　compared　with　those　in　Sapporo，　because　tttatami”　rooms　are　numerous　iR　the　house，

besides　larger　non－living　spaces　such　as　corridors　and　Ctengawa”．　But　unlike　that　iR　warm

regions，　tkese　indoor　non－living　spaces　are　very　useful　for　the　people　to　conduct　various

activities　indoors．

　　　　　Moreover　both　in　Nagaoka　and　Kanazawa，　the　characteristic　spaces　such　as　the

entrance　hood　enclosure，　the　service　entrance　and　the　garage，　which　are　generally　joined　to

or　built　in　the　house，　have　come　into　wide　use．　They　are　well－designed　spaces　suitab｝e　for

the　life　in　the　snowy　coutry．

3．　1

　　（1）

3．　Comamon　space　for　famiEy　liviRg

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　children，　social　life　with　neighbors，

washing　and　drying，　working　and　such）　are　done　indoors．　The　living　room　is　the　main　space

where　most　of　these　activities　are　carried　on．

　　　　　As　shown　in　Table　3，　many　activities　are　brought　into　the　living　room　；　the　feeling　of

family　memlers　at　home，　d翻ng，　receiving　visitors，　having　home　par乞ies，　meeting　wi£h

neighbors　and　children　playing，　do－it－yourself　carpentering　and　the　like．　These　activities　are

so　frequentlly　done　in　the　living　room　particularly　in　winter　in　ail　the　3　cities．　ln　addition

it　is　really　remarkable　that　these　various　activities　most　frequently　take　place　in　the　living

room，　especially　in　Sapporo　among　3　cities．　We　think　this　is　typical　of　Sapporo　where　it　is

brought　about　by　the　climate　or　the　weather　coRditions　ln　Sapporo．

　（2）　Sitting　seyle

　　　　　Today　people　usually　take　Tneals　seated　at　the　table　in　the　dining　kitchen．　ln　all　three　．

Liv量】窪g　sty蓋e

Activities　in　the　living　room

As　mentioned　above，　various　activities　（play　for

嬰able　3 Activities　in　the　living　room　（Upper　figures　：　in　case　of　winter，

lower　figures：in　case　of　surnmer） （％）

Relaxa－
狽奄盾

Mea1S
Receiv－

奄歯謔

Wuests

Meet重ng

@　＆

oarty

Study－
奄獅

Drying
モ撃盾狽?ｅ?

Sewing Work Playing
Chang－
奄獅〟@Qf

モ撃盾狽?ｅ?

0出ers

98．3 49．8 93．4 61．G 40．2 35．7 48．5 6．6 40．2 20．3 0．8
SAPPORO

98．4 46．9 92．2 63．7 39．6 15．5 43．7 4．9 35．5 13．9 1．6

97．6 60．2 76．7 51．0 35．7 43．8 45．8 1．6 34．5 31．7 0．2
NA（追〔）KA

98．0 50．4 76．4 52．4 31．5 10．6 45．3 2．0 32．7 23．2 一

97．3 74．7 74．1 423 36．9 32．4 46．7 3．9 33．6 22．3 0．6

96．8 70．1 70．7 41．9 34．6 7．6 46β 3．8 32．8 18．2 0．3
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Fig．　4　Sitting　style　in　the　dining　room　and　the　living　room

cities　about　80－90　percent　of　the　families　take　meals　sitting　on　chairs．　Particularly　in

Sapporo，　this　percentage　is　higher　than　the　other　two　cities．

　　　　　In　Nagaoka　and　Kanazawa，　there　are　relativeiy　ma町families　who　have　meals　sittiRg

on　the　mat　（（ttatami”）．　lt　is　because　in　these　regions，　people　sit　and　take　meals　around　a

tt
汲盾狽≠狽唐普h　heater　（which　is　a　Japanese　traditionai　heating　device，　a　low　square　table　equipped

with　an　electric　heater　and　covered　with　a　quilt）　in　winter．

　　　　　The　sitting－style　in　the　living　room　iR　Sapporo　is　much　different　from　thae　in　Nagaoka

and　Kanazawa　（Fig．4）．　That　is，　in　Sapporo　the　liviRg　room　is　designed　in　a　very　modetn

style　unlike　in　other　regions．　The　room　is　floored　or　carpeted　in　most　houses，　so　the

sitting－style　on　chairs　is　an　ordinary　one．　ln　contrast　in　Nagaoka　and　Kanazawa，　most　of　the

living　rooms　are　floored　with　’ttatami”．　Peop｝e　sit　directly　on　the　tatami　fioor，　or　on　a

cushion．　They　occasionally　take　meals　seated　around　a　very　low　tabie　（coffee　table）．　The

living　room，　thus，　has　become　rnultipurpose，　serving　as　a　iiving　room　ieself，　a　dining　room，　and

sometimes　as　a　guest　room．

　　　　　About　80　percent　of　the　fami｝ies　in　Sapporo　sit　on　chairs，　while　in　Nagaoka　and
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Kanazawa　the　ratio　is　very　low；2e　percent　or　less．

3．2　Arra皿ge互nenもof　LD．K．

　　　　　There　are　four　patterns　of　arrangement　of　a　living　room　（L），　a　dining　room　（D）　and　a

kitchen　（K）　in　the　houses　in　general　（Fig．5）．　Among　these　four　types　the　most　popular　is　the

tt k十DK”　type　and　the　”LD－F　K”　type　is　the　next．　”L十DK”　comes　to　about　fifty　percent　of

all　households　in　this　survey．

　　　　　The　following　is　marked　that　there　are　far　more　houses　with　CtLDK”　type　in　Sapporo

than　in　other　2　cities．　And　the　house　of　this　type　tends　to　be　more　aRd　more　popular　lately．

　We　consider　that　the　“tLDK”　type　（3　spaces　of　L，D，K　are　united　as　one　large　roorn）　is　more

suitable　for　an　active　living　indoor　place　in　a　snowy　region．

3．　3　Space　for　meals　and　a　living　room

　　　　　The　space　for　meals，　which　is　usually　a　diniRg　kitchen　iR　Japan，　has　6－8　ttjo（mat）”　（10

－13m2）　in　size　on　an　average　iR　all．　ln　Sapporo　measurement　of　the　room　is　somewhat

below　the　average，　while　it　is　above　the　average　in　Nagaoka　and　Kanazawa．　ln　these　two

cities，　we　can　find　many　houses　with　8－！0　“tjo　（mat）”　dining　room．

　　　　　The　living　room　aiso　differs　rauch　in　size　among　the　3　cities．　Measurement　of　the

living　room　in　Sapporo　is　largest　of　all．　Most　of　the　houses　have　a　large　living　room，　which

o 50 100％

Sapporo

’
’

’ t

’

Nagaoka

Mllllll　LDK
K．DR．LK

［二二コ〔亟］
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［翻し・DK

K・・a・aw・・o匡≡ヨ璽i亜i］
圓LD・K

□L・D・K巨コ国匝］ Separate　type

Fig．　5　Form　of　a　living　room，　a　dining　room　and　a　kitchen
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is　about　10－12　t｛jo”　（16－2em2　Fig．6）．　Only　a　few　houses，　less　than　15　percent　of　the　total

have　smaller　living　rooms　8　or　less　ttjo”．　The　living　room　is　highly　significant　for　a　typical

life　style　iR　Sapporo　；　that　is　famiiy　members　may　gather　together　at　any　time　with　ease，　so

that　many　people　wish　to　improve　the　existing　living　rooms，　especially　in　size．

　　　　　In　contrast，　in　Nagao｝〈a　and　Kanagawa，　the　living　room　is　generally　small　in　size．　lt

is　about　the　size　of　8　ttj　o”　（i3m2）　on　an　average．　There　are　a　few　houses　with　a　very

small－sized　living　room　of　6　or　less　tlo”　（about　10in2），likewise．　But　even　this　size　of　the　living

room　in　Nagaoka　and　Kanazawa　is　somewhat　larger　than　that　of　the　living　rooms　in　the

warin－miid　regions　like　Osaka　aRd　Tol〈yo．

　　　　　It　is　because　of　the　snowy　region　that　houses　usually　have　a　large　living　room

compared　with　Japanese　traditional　houses．

3．　4　Space　fer　visiters

　　（1）　Two　types　of　guest　rooms

　　　　　There　are　two　types　of　a　guest　room　in　the　houses　in　Japan．　One　is　the　“tatami”　room，

the　other　is　the　room　floored　with　carpet　or　board　and　furnished　with　a　sofa　and　chairs．

Table　4　Two　types　of　guest　room　（existence　of　them　and　room　size）
（ors）

Tatami　guest　room Fumished　guest　room

nil 一6 6一 8一 10一
　　JO
P2一 TO． niI 一6 6一 8一 10一

　　JO
P2一 TO．

SAP｝℃我0 17．4 L3 60．6 13．1 0．4 7．2 100．0 88．6 0．5 2．4 2．4 5．2 1．0 100．0

NAGA二二 16．7 2．1 30．9 35．6 0．9 13．7 100．0 66．7 1．1 9．3 11．5 7．7 3．8 100．0

㎜
24．3 1．0 21．6 37．5 7．4 8．4 100．0 65．7 2．1 12．8 12．1 4．8 2．3 100．0
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Both　of　the　rooms　are　as　large　and　are　about　6－8　“jo”．

　　　　　The　tatami　room　is　more　popular，as　the　space　to　receive　guests．　Therefore，　percent－

age　of　the　houses　with　a　“tatami”一style　guest　room　is　very　high，　more　than　eighty　percent　in

all　cities　（Table　4）．　．

　　　　　The　furRished　room　for　guests　is　not　so　popular　as　the　“tatami”　room．　ln　Nagaoka

and　Kanazawa，　cornparatively　many　houses　have　a　furnished　guest　room．　About　30　percent

of　the　houses　have　such　a　furnished　guest　roOm　iR　both　cities．　But　in　Sapporo，　only　a　few

houses　are　provided　with　a　furnished　guest　room．　lt　is　a　secial　convention　in　Sapporo　that

people　usually　receive　their　guests　not　in　the　guest　room，　but　in　the　living　room．　The

“tatami”　guest　room　is　regarded　significant　not　only　as　a　guest　roorn，　but　alse　as　a　spare

room　or　multipurpose　room．

　　（2）　“Tsuzukima”

　　　　　“Tsuzukima”　is　a　Japanese　traditioRal　living　space．　The　room　is　generally　arranged

with　two　or　three　“tatami”　rooms，　divided　by　the　movable　partition　walls，“fusuma”　（a　sliding

door　or　screen）．　Accordingly　“fusuma”　when　opened　up，　the　“tatami”　rooms　can　be　used

occasionally　as　one　large　room．

　　　　　In　Nagaoka　and　Kanazawa，　a　large　number　of　houses　have　the　“tuzukima”．　The　ratio

of　the　ho囎es　wlth“tuzul（ima”tends　to　decrease　lately，　but　more　than　80　percent　of　the

houses　still　have　（Fig　7）．　The　“tsuzukima”　serves　not　only　as　the　usual　living　space，　but　also

as　the　space　for　a　party，　a　meeting　of　neighbors，　Buddhist　service　and　the　like．　Since　the

large　space　，whick　is　usually　partitioned　into　two　or　three　roomes　by　sliding　screens，　is

available　for　indoor　life　in　winter，　there　is　still　a　great　demand　for　the　“tsuzukima”　in　the　two

cities．

　　　　　However，　the　“tsuzukima”　is　not　so　popular　in　Sapporo．　ln　place　of　“tsuzukima”　the

entrance

?ＱQd

　　　，
唐?ｒＶIce

?ｎ土rance
engawa sun　room basement ga「age balcony

Sapporo

Nagaoka

Kanazawa

＠　25　．Oo’

Fig．　8　Ratio　of　the　houses　provided　with　intermediate　space
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houses　have　a　large－sized　living　room．

4．　lntermediate　space

4．　1　Various　forms　of　1．S．

　　　　　In　the　warm　regions，　people　are　able　carry　out　various　activities，　such　as　washing，

drying　clothes，　playing，　doing　light　work　and　so　on，　usually　in　tbe　garden　ali　the　year　round．

　　But　in　the　sRowy　regions，　people　are　obliged　to　do　these　activities　indoors　in　winter．

Consequently，　special　spaces，　where　people　can　conveniently　do　various　activities　indoors，　are

necessary　to　be　provided　within　the　confines　of　the　house．　We　can　cail　these　intermediate

spaces　（1．S．）　or　service　spaces，　which　link　indoor　iife　to　outdoor　life．

　　　　　There　are　rr｝any　types　of　1．S．　even　in　the　existing　houses．　For　example　an　entrance

hood　enclosure，一a　service　entrance，　“engawa”，　a　sunroom，　a　balcony，　a　basement，　a　garage

and　so　on．　Among　them，　the　eRtrance　hood，　the　sunroom，　the　basement，　and　the　garage　have

come　to　be　more　and　more　popular　in　recent　years　in　the　three　cities．

　　　　　The　houses　are　provided　with　a　variety　of　intermediate　spaces，　particularly　in

Nagaoka　and　Kanazawa　（Fig．8）　lt　is　rernarl〈able　in　Nagaoka　that　so　many　hottses　are

supplied　with　the　entrance　hood　canopies　and　garages．　The　entrance　hood　is　of　great

importance　to　shelter　the　entrance　way　from　the　lieavy　snowfails，　which　ofteR　lies　about　two

meters　deep．　The　garage，　which　is　usually　built　in　or　joined　to　the　house，　is　also　significant

for　daiiy　iife．　The　garage　space，　usually　about　15－2e　square　meters，　serves　not　only　as　a

parl〈ing　space，　but　also　as　a　storage　and　a　drying　place．
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　　　　　In　Kanazawa，　mafiy　homes　are　provided　with　service　entrances．　Sikce　the　space　of

the　service　entrance　is　comparatively　large　iR　size　aRd　leads　to　the　backyard，　the　space　is

commonly　used　as　a　utility，　a　storage，　and　a　drying　place　etc　（Fig．9）．

　　　　　In　case　of　Sapporo　1．S．　except　for　the　entrance　hood　and　the　balcony，　is　not　so　popular

as　in　Nagaoka　and　Kanazawa．　This　entrance　hood　plays　a　unique　role　in　protecting　the

house　from　the　bitter　cold　in　Sapporo．　The　balcony，　which　is　widely　open　to　the　exterior，

can　not　effectively　be　used　ip　the　winter，　because　of　the　snowfall　and　the　intense　cold．

4．　2　BasemeRt　and　garage　as　g．S．

　　　　　Only　a　few　houses，　less　than　10　percent，　have　a　basement　at　present　in　Sapporo．　The

installation　of　a　basement，　however，　is　largely　in　demund．

　　　　　The　basement　serves　as　a　multipurpose　space　；　as　a　storage，　a　utility，　a　workshop，　a

play　roem，　a　boiler　space　and　a　unique　living　space　where　people　can　enjoy　their　indoor　lives．

　　Besides，　the　basernent　has　a　great　advantage　judging　from　the　therrr｝al　conditions　of　ehe

house．　From　these　viewpoints　it　is　thought　that　the　basement　is　a　useful　space　for　life　in　the

SERVICE
巨NTRA聾CE

三

1

◇o　　〔コ
w卜 ﾉ 藤　魎

UTI・
kITY　　　　に

@　　ひ

rAUNA・

LAVA－
sORY

　　　　　　騨　一　曹　一　一　一　一　鴨

aATH　　CO昭丁
W．C，

優猟
　　　　KiTCH瓦N

?　　　　　　　　　　　；令

{　煽

□ 一

c（＞RR三DOR

飼回　　L【VING　ROOM

）P

：下・㌔’．＝｝

｣1・
D鷹＝

　　　　　　　　脚

@MAST巳R　8ED
@RQOM　　　i一　　　　　　ヤ　π　　’　　－

@〔τ八TA副｝：
@　　　　　　　…　　　　　　　　　－　　　　罰　　　「　　雨　　　’

@　　　　KOTATSU

@　　　　　　　2
@　　　　　　　…　　　　　　　　1

床q向

ワ♪ス抽

はDEMNG

sABし罵
5NTRANCE
@　　、1．IAしし

@　　　「@　　　　　　　　▼　奪

ス

1認騨

fARAGE

黶@　．　　一　「　一　　一　　一　．　一

9ンλ の

①　　　　　　　　　　　　　　◎　　　　　　　　　　　　o

@　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　｝

@　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　：
@　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　…　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　3　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　1

　　　　畿

ﾍ＿、

　UF

鼈黶ｨ一

…　三刃

bHしDRεN’S

qOOM

W．C．

一凹・一一一一 宙皷噤E．．．■

@CHlLDREN’S

・一一一一一一・一一一一 |

埠入

Pλ 酬匝駆
8

訊　　　　　　　　　　eORR∫DOR

　、

D＼＞Om　SPACE

．　　　一　…

ノ　　　D

@SPACE

STOR起ROOM　　冬　　　　　　　　　　　㌔f

@　　　　　　　　　　寒　　　　　　　　　　　多

IST　FLOOR

2ND　FLOOR

〈ls）

Fig．　10 The　typical　plan　in　Nagaoka．　The　garage　serves　as　a　storage　space，

a　passage，　a　drying　place　and　so　on，　as　well　as　the　parking　space．
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snowy－cold　regioRs，　especially　in　Sapporo．　Therefore　we　propose　that　the　houses　in　Hol〈一

kaido　should　be　provided　with　a　basement　as　a　standard　reqwriment，　or　one　of　daily

necessities．

　　　　　As　mentioned　above，　the　typical　garages　in　Nagaoka　and　Kanazawa　are　used　as

various　service　spaces　as　well　as　a　parking　space．　Since　the　garage　is　a　very　coRvenient

piace　for　storing，　there　can　be　kept　maRy　kiRds　of　articies　iil〈e　spare　tires，　bicycles，　a　baby

buggy，　many　types　of　tools　for　snow－removal，　oil　tanks　for　heating　and　so　on．

　　　　　In　Nagaoka　the　garage　is　frequeRtly　used　as　a　useful　passage，　through　which　people

caR　easily　go　in　and　out　even　on　the　day　of　the　heavy　snowfall　（Fig．10）．　ln　Kanazawa，　we

can　often　find　the　houses　provided　with　ehe　canopy　space　around　ehe　entrance．　Like　the

garage　this　caRopy　space　plays　an　importaRt　role，　likwise．　We　are　of　the　apriuin　that　these

spaces　should　be　improved　and　completed　as　a　space　pecuiiar　to　the　snowy　regions．

5．　Conclusion

　　　　　The　typical　living　style　peculiar　to　the　snowy　regions　in　Sapporo，　Nagaoka　and

Kanazawa　have　been　determined．　The　distinguished　characteristics　are　summarized　as

follows　：

　（1）　The　tirne　spent　indoors　is　very　long

　（2）　The　various　activities　done　outdoors　in　summer，　must　be　done　indoors　in　winter．

　（3）　Family　members　frequently　gather　together　in　the　living　room

These　characteristics　are　corRrnon　to　the　3　cities．

　　　　　Nevertheless，　the　way　of　iiving　differs　each　other　in　these　cities．　ln　particular　there

is　a　great　difference　between　in　Sapporo　and　other　cities　．　For　example，　in　case　of　Sapporo

the　activities　done　in　the　living　room　are　full　of　variety　and　actively　done．　And　the　time　that

people　speRd　while　gathering　together　in　the　iiving　roorR　is　much　longer　as　compared　with　the

other　two　cities．

　　　　　Also　we　found　a　typical　house　plan　in　those　regions．　The　house　has　many　rooms

which　are　laid　out　around　one　large　living　room　in　Sapporo，　aRd　the　houses　in　Nagaoka　and

Kanazawa　are　provided　with　a　large　intermediate　space．

　　　　　In　conclusion　we　think　that　a　originai　house　planning　theory　in　the　snowy　regions

should　be　established　as　seon　as　possible．　The　house　planning　wili　surely　be　different　from

the　exiseing　one　in　many　respects．　lt’ 奄刀@also　very　important　to　make　the　image　of　the　house

form　suitabie　for　the　climate　and　the　living　conditions　in　each　regions．

　　　　　In　conclusion　we　illustrate　a　house　plan　in　Fig．　11　as　an　example　rRodel　of　the　house

for　snowy　regions．　This　house　was　designed　by　ourselves　and　built　in　Sapporo　in　1985．

When　we　designed　this　house，　emphasised　the　arraRgement　of　living　spaces，　circuiations　of

the　entrance，　the　utility，　and　the　kitchen　for　service，　and　equipment　of　the　basement　as　a

multipurpose　space，　and　the　thermal　insulation　and　airtightness　of　the　house．
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