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和 文 抄 録  

ベ ン ジ ル イ ソ チ オ シ ア ネ ー ト の 抗 菌 効 果  

上 井 恵 理 ,  一 色 賢 司 *  

* 北 海 道 大 学 大 学 院 水 産 科 学 研 究 院  

 B e n z y l  i s o t h i o c y a n a t e  ( B I T )  蒸 気 を 利 用 し た 食 品 保

存 の 可 能 性 を A l l y l  i s o t h i o c y a n a t e  ( A I T )  蒸 気 と 比 較

し て 検 討 し た 。細 菌 お よ び 真 菌 に 対 す る 最 小 発 育 阻 止

濃 度 ( M I C ) か ら 、 B I T 蒸 気 は 乳 酸 菌 を 含 む グ ラ ム 陽 性

細 菌 に 対 し て A I T 蒸 気 よ り も 高 い 抗 菌 効 果 を 示 し た 。

グ ラ ム 陰 性 細 菌 お よ び 真 菌 類 に 対 し て は A I T と ほ ぼ

同 等 の 抗 菌 性 を 示 し た 。マ グ ロ と 豚 挽 肉 の 一 般 生 菌 数

お よ び 餅 に 接 種 し た カ ビ に 対 し て 、 A I T 蒸 気 は 抗 菌 効

果 が み ら れ た が 、 B I T 蒸 気 で は 効 果 は 弱 か っ た 。 B I T

の 食 品 保 存 効 果 を 期 待 す る に は 、対 象 食 品 と 作 用 方 法

の 選 択 、 他 の 添 加 物 と の 併 用 等 も 含 め て 、 使 用 条 件 の

検 討 が 必 要 で あ る と 考 え ら れ た 。  
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緒  言  

 近 年 、我 が 国 を 含 め 世 界 各 国 で 物 流 の 発 達 な ど を 受

け 、 食 中 毒 被 害 の 広 域 化 が 懸 念 さ れ て い る 。 わ が 国 で

は 2 0 0 8 年 に 2 4 , 3 0 3 人 が 食 中 毒 に よ る 被 害 を 受 け た こ

と が 報 告 さ れ て い る * 1

 パ パ イ ヤ の 精 油 成 分 で あ る b e n z y l  i s o t h i o c y a n a t e  

( B I T ) 5 ) は 、 A I T と 同 じ く i s o t h i o c y a n a t e 類 特 有 の 臭 気

を 有 す る が 、 A I T に 比 べ て 刺 激 臭 は 強 く は な い 。 B I T

の 抗 菌 力 に つ い て は 、 A s p e r g i l l u s  n i g e r 、 P e n i c i l l i u m  

c y c l o p i u m 、 R h i z o p u s  o r y z a e に 対 し て の み 報 告 さ れ て

お り 6 ) 、 細 菌 等 に 対 す る 抗 菌 力 は 不 明 で あ る 。 本 研 究

で は 、 B I T の 蒸 気 状 態 に お け る 抗 菌 力 に つ い て A I T と

比 較 し 、日 持 ち 向 上 成 分 と し て の 応 用 可 能 性 に つ い て

。腐 敗 や そ の 怖 れ か ら 廃 棄 さ れ

る 食 品 も 多 く 、食 品 の 加 工 条 件 の 見 直 し や 流 通 の 改 善

な ど 、食 品 の 安 全 性 や 資 源 と し て の 有 効 利 用 を 保 つ た

め の 様 々 な 努 力 が な さ れ て い る 。食 品 中 の 微 生 物 を 制

御 す る た め に 、食 品 由 来 精 油 成 分 の 抗 菌 力 を 応 用 す る

研 究 も 盛 ん に 行 わ れ て い る 1 ,  2 ) 。 ワ サ ビ や カ ラ シ 由 来

の 抗 菌 成 分 で あ る a l l y l  i s o t h i o c y a n a t e  ( A I T )  は 、 細 菌

や 酵 母 、 カ ビ へ の 高 い 抗 菌 力 が 知 ら れ て お り 、 食 品 の

保 存 効 果 に つ い て も 報 告 さ れ て い る 3 , 4 ) 。こ の A I T は 強

い 抗 菌 力 を 持 つ 反 面 、 特 有 の 刺 激 臭 を 有 す る た め 、 使

用 対 象 の 制 約 を 受 け る 場 合 が あ る 。  

                                                        
* 1 厚 生 労 働 省 ホ ー ム ペ ー ジ 食 中 毒 統 計 資 料 2 0 0 8 年 食 中 毒

発 生 状 況
h t t p : / / w w w . m h l w . g o . j p / t o p i c s / s y o k u c h u / 0 4 . h t m l # 4 - 2  
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検 討 し た 。  

 

試 料 と 方 法  

 

1 . 供 試 菌 と 前 培 養 条 件  

 本 実 験 で は 、T a b l e  1 に 示 す 細 菌 1 1 株 、乳 酸 菌 7 株 、

酵 母 5 株 、 カ ビ 8 株 を 使 用 し た 。 細 菌 お よ び 乳 酸 菌 は

B a c t o T M  T r y p t i c  S o y  B r o t h  ( B D )  に お い て 3 0 ℃ で 2 4 時

間 前 培 養 し た 。 酵 母 は Y M  B r o t h  ( B D )  に お い て 2 5 ℃

で 4 8 時 間 前 培 養 し た 。 カ ビ は ポ テ ト デ キ ス ト ロ ー ス

培 地  ( P D A 、栄 研 )  に お い て 2 7 ℃ で 7 日 間 前 培 養 し た 。 

 

2 . B I T と A I T 希 釈 液 の 調 製  

B I T お よ び A I T は 、 和 光 純 薬 工 業 ( 株 ) 製 の 試 薬 を 用

い た 。そ れ ぞ れ を 菜 種 油  ( 日 清 o i l i o )  で 希 釈 し た 溶 液

を 試 験 に 供 し た 。  

 

3 . 抗 菌 ス ペ ク ト ル の 測 定  

 前 培 養 の 後 、 細 菌 、 乳 酸 菌 お よ び 酵 母 は 1 0 ⁵ C F U / m l

に な る よ う に 生 理 食 塩 水 に 懸 濁 し た 。 カ ビ は P D A 上

に 形 成 し た 胞 子 を 0 . 0 5 % T w e e n 8 0 溶 液 に 分 散 さ せ 、 1 0

⁵ C F U / m l の 胞 子 懸 濁 液 を 作 成 し た 。 そ れ ぞ れ の 懸 濁 液

1 0 0 μ l を ポ リ ス チ レ ン シ ャ ー レ  ( φ 9 0 m m )  の 各 寒 天

培 地 に 塗 抹 し た 。 シ ャ ー レ 蓋 内 側 に は B I T あ る い は

A I T の 菜 種 油 希 釈 液 1 0 0 μ l を 染 み 込 ま せ た 濾 紙  
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( A d v a n t e c  N o . 1 ,  φ 5 5 m m )  を 付 着 さ せ た 。こ れ を 1 2 c m

× 1 2 c m の プ ラ ス チ ッ ク フ ィ ル ム  ( P F：大 成 ラ ミ ッ ク 製  

透 明 蒸 着 P E T 1 2 / 透 明 蒸 着 N Y 1 5 / P E  4 0 )  袋 に 入 れ て 密 封

（ ヒ ー ト シ ー ル ） し た 。 細 菌 は B a c t o T M  T r y p t i c  S o y  

A g a r（ T S A ,  B D ）に お い て 3 7 ℃ で 4 8 時 間（ P s e u d o m o n a s  

f l u o r e s c e n s  J C M  5 9 6 3 7 は 3 0 ℃ で 4 8 時 間 ）、 乳 酸 菌 は

T S A に お い て 3 0 ℃ で 4 8 時 間 、 酵 母 は Y M  A g a r  （ B D ） 

に お い て 2 7 ℃ で 4 8 時 間 、カ ビ は P D A に お い て 2 7 ℃ 、

7 日 間 培 養 後 の 最 小 発 育 阻 止 濃 度 （ M I C :  M i n i m u m  

i n h i b i t o r y  c o n c e n t r a t i o n ） を 求 め た 。  

 

4 . 食 品 の 保 存 試 験  

( 1 )  一 般 生 菌 数 に 及 ぼ す 影 響  

 ス パ ー マ ー ケ ッ ト か ら 購 入 し た メ バ チ マ グ ロ 刺 身

お よ び 豚 挽 肉 を 使 用 し た 。 シ ャ ー レ に 試 料 5 g を B I T

あ る い は A I T の 菜 種 油 希 釈 液 を 添 加 し た 濾 紙 と と も

に 入 れ 、 1 2 c m × 1 2 c m の P F 袋 に 密 封 し て 1 0 ℃ お よ び

3 0 ℃ に お き 、 経 時 的 に 生 菌 数 を 普 通 寒 天 （ 栄 研 ） を 用

い た 混 釈 平 板 培 養 法（ 3 7 ℃ 、4 8 時 間 ）に よ り 測 定 し た 。  

( 2 )  カ ビ の 発 育 に 及 ぼ す 影 響  

 市 販 の 無 菌 包 装 モ チ を 使 用 し 、シ ャ ー レ に 移 し た モ

チ の 表 面 に A s p e r g i l l u s  s o j a e  J C M 2 2 5 1 も し く は

P e n i c i l l i u m  e x p a n s u m  I A M  1 3 7 7 7 の 胞 子 液 5 0 μ l  ( 1 0 ⁶

C F U / m l )  を 塗 布 し 、さ ら に B I T あ る い は A I T の 菜 種 油

希 釈 液 を 添 加 し た 濾 紙 を 入 れ た 。こ れ を 十 分 量 の 水 を
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染 み 込 ま せ た 厚 手 濾 紙  ( N o . 5 2 6  1 0 × 1 0 c m ,  A d v a n t e c )  

と と も に 1 2 c m × 1 2 c m の P F 袋 に 密 封 し 、 2 7 ℃ で 経 時 的

に カ ビ の 発 育 を 観 察 し た 。  

 

結 果 と 考 察  

1 . B I T と A I T の 抗 菌 ス ペ ク ト ル  

 各 種 の 微 生 物 に 対 す る B I T と A I T の M I C を T a b l e  1

に 示 す 。 B I T 蒸 気 の M I C は 、 乳 酸 菌 を 含 む グ ラ ム 陽 性

細 菌 に 対 し て は 概 し て A I T よ り も 小 さ く 、 特 に

B a c i l l u s  c e r e u s  N B R C  1 3 5 9 7 で は B I T の 抗 菌 力 は 大 き

か っ た 。 乳 酸 菌 で は P e d i o c o c c u s  a c i d i l a c t i c  N B R C  

1 2 2 3 1 が B I T 、A I T の 両 者 に 対 す る 感 受 性 が 低 か っ た 。

ま た 、 グ ラ ム 陰 性 菌 に 対 し て は 、 特 に P s e u d o m o n a s  

f l u o r e s c e n s  J C M  5 9 6 3 7 に 対 す る B I T の M I C が A I T よ

り 著 し く 大 き い こ と が 特 徴 的 で あ っ た 。酵 母 や カ ビ の

真 菌 類 に 対 し て は 、 B I T は A I T と ほ ぼ 同 等 の 抗 菌 力 を

示 し た 。  

 A I T は グ ラ ム 陽 性 菌 や 乳 酸 菌 よ り も グ ラ ム 陰 性 菌 に

対 し て 高 い 抗 菌 力 を 示 す こ と を 報 告 さ れ て お り 5 ) 、 本

実 験 で も 同 じ よ う な 傾 向 が 観 察 さ れ た 。 B I T で は そ の

よ う な 傾 向 は 認 め ら れ ず 、前 述 の よ う に B I T に 感 受 性

を 有 す る グ ラ ム 陽 性 細 菌 も 認 め ら れ た 。抗 菌 力 を 持 つ

精 油 成 分 の 中 で も 、構 造 中 に ベ ン ゼ ン 環 を も つ 物 質 は

グ ラ ム 陰 性 菌 よ り も 、グ ラ ム 陽 性 菌 に 対 す る 抗 菌 力 が

高 い こ と が 報 告 さ れ て お り 7 ) ,  8 ) 、 ま た 、 B I T は A I T よ
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り も 沸 点 が 1 0 0 ℃ 程 高 い た め に 揮 発 し に く い 。 こ れ ら

の こ と が B I T と A I T の 抗 菌 特 性 の 違 い に 反 映 さ れ て い

る の か も し れ な い 。  

 真 菌 類 に 対 す る M I C は 、 B I T 、 A I T と も に 細 菌 に 対

す る も の よ り も 小 さ く 、特 に 酵 母 に 対 し て 強 い 抗 菌 活

性 を 示 し た 。 I s s h i k i  e t  a l 3 ) は 、 A I T の 抗 菌 力 が 細 菌 よ

り も 真 菌 類 に 対 し て 高 い こ と を 報 告 し て お り 、本 実 験

で も 同 様 の 傾 向 を 示 し た 。  

 

2 . マ グ ロ お よ び 豚 挽 肉 の 一 般 生 菌 数 に 及 ぼ す B I T と

A I T の 影 響  

 マ グ ロ お よ び 豚 挽 肉 に お け る 貯 蔵 中 の 一 般 生 菌 数

の 変 化 を そ れ ぞ れ F i g .  1 ,  2 に 示 す 。い ず れ の 試 料 に お

い て も 、 B I T 蒸 気 存 在 下 で 貯 蔵 し て も B I T や A I T を 含

ま な い 対 照 と 同 様 の 生 菌 数 増 加 を 示 し 、 B I T の 一 般 細

菌 増 殖 抑 制 効 果 は ほ と ん ど 認 め ら れ な か っ た 。 一 方 、

A I T 蒸 気 で は 、 保 存 効 果 が 認 め ら れ A I T の 濃 度 が 高 く

な る ほ ど 一 般 細 菌 増 殖 抑 制 効 果 は 強 く な り 、低 温 で は

マ グ ロ 肉 試 料 に お い て 顕 著 に 効 果 が 高 か っ た 。 B I T と

A I T は 、 と も に 揮 発 性 が あ り 、 水 に 不 溶 で あ る た め 、

食 品 の 表 面 に お い て 抗 菌 効 果 を 示 す と 考 え ら れ る 。本

実 験 に 用 い た 食 品 試 料 で は A I T は 保 存 効 果 を 示 し た

が B I T は 保 存 効 果 を 示 さ な か っ た 。畜 肉 や 魚 肉 の 低 温

貯 蔵 時 に 検 出 さ れ る 細 菌 は 主 に グ ラ ム 陰 性 細 菌 と 乳

酸 菌 で あ る こ と が 知 ら れ て い る 9 ) ,  1 0 ) ,  1 1 ) 。 B I T の 抗 菌
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力 が グ ラ ム 陰 性 菌 、特 に P s e u d o m o n a s な ど の 腐 敗 細 菌

に 対 し て 弱 い こ と が 、こ れ ら の 試 料 に お け る B I T の 低

い 一 般 細 菌 増 殖 抑 制 効 果 の 一 因 と 考 え ら れ る 。 ま た 、

試 料 形 態 と し て マ グ ロ 肉 は 小 片 、豚 肉 は 挽 肉 状 で あ り 、

こ れ は 貯 蔵 時 の 生 菌 数 増 加 速 度 と A I T に よ る 増 殖 抑

制 効 果 に 反 映 さ れ て い る と 考 え る こ と が で き る 。  

 

3 . モ チ に 接 種 し た カ ビ の 発 育 に 及 ぼ す B I T と A I T の 影

響  

 モ チ に 接 種 し た A s p e r g i l l u s  s o j a e  J C M 2 2 5 1 お よ び

P e n i c i l l i u m  e x p a n s u m  I A M  1 3 7 7 7 の 発 育 状 態 に つ い て 、

そ れ ぞ れ T a b l e  2 ,  3 に 示 す 。A s p e r g i l l u s  s o j a e  J C M 2 2 5 1

は 、 B I T  1 m g ,  5 m g 添 加 で は 発 育 遅 延 効 果 が み ら れ ず 、

2 日 後 に は す で に 胞 子 の 形 成 が 認 め ら れ た が 、1 0 m g で

は わ ず か に 発 育 遅 延 効 果 が 認 め ら れ た 。A I T で は 、1 m g ,  

5 m g 添 加 で 発 育 抑 制 は 認 め ら れ な か っ た が 、 1 0 m g 添

加 で 菌 糸 の 発 育 を 試 験 期 間 中 （ 4 日 間 ） 完 全 に 阻 止 し

た 。 P e n i c i l l i u m  e x p a n s u m  I A M  1 3 7 7 7 の 発 育 に 対 し て

は 、 B I T  1 m g ,  5 m g の 添 加 で 菌 糸 の 発 育 を 1 日 遅 ら せ る

こ と が で き 、 1 0 m g 添 加 で は 菌 糸 の 発 育 を 3 日 間 阻 止

し た 。 一 方 、 A I T を 作 用 さ せ る と 、 1 〜 1 0 m g の い ず れ

の 濃 度 に お い て も 3 日 間 菌 糸 の 発 育 が 阻 止 さ れ た 。  

 B I T と A I T は と も に A s p e r g i l l u s  s o j a e  J C M 2 2 5 1 に 対

す る M I C は 1 . 5 6  m g / d i s h 、 P e n i c i l l i u m  e x p a n s u m  I A M  

1 3 7 7 7 に 対 す る M I C は 1 . 0 0 m g / d i s h で あ り 、 食 品 に 応
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用 し た 場 合 も 両 者 は 同 等 の 抗 カ ビ 効 果 を 有 す る こ と

が 期 待 さ れ た 。 し か し 、 B I T は A I T ほ ど カ ビ の 発 育 を

抑 制 す る こ と が で き な か っ た 。 こ の こ と に 対 し て も 、

B I T が A I T よ り も 揮 発 し に く い こ と が 影 響 し て い る か

も し れ な い 。  

 

ま と め  

 寒 天 平 板 培 地 表 面 に 塗 抹 し た 微 生 物 に 対 し て 、 B I T

は 、部 分 的 に 異 な る も の の A I T と ほ ぼ 同 等 の 抗 菌 ス ペ

ク ト ル を 有 し て い た 。 そ こ で 、 B I T の 食 品 保 存 効 果 に

つ い て 、生 鮮 魚 肉 と 豚 挽 肉 の 一 般 細 菌 の 増 殖 と モ チ 表

面 に 接 種 し た カ ビ の 発 育 を 指 標 と し て 評 価 し た 。い ず

れ の 試 験 に お い て も 、本 実 験 の 条 件 で は B I T は A I T ほ

ど の 抗 菌 力 を 示 さ な か っ た 。 B I T の 食 品 保 存 効 果 を 期

待 す る に は 、 対 象 食 品 の 種 類 、 B I T 濃 度 、 他 の 添 加 物

と や 包 装 手 段 と の 併 用 な ど 、使 用 条 件 の 検 討 が 必 要 で

あ る 。  
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T a b l e  1 .  M i n i m u m  i n h i b i t o r y  c o n c e n t r a t i o n s  ( m g / d i s h )  

o f  B I T  a n d  A I T  a g a i n s t  v a r i o u s  

    m i c r o o r g a n i s m s .  

 M i c r o b i a l  s t r a i n s  B I T  A I T  

 G r a m  p o s i t i v e  b a c t e r i a  

 B a c i l l u s  c e r e u s  N B R C  1 3 5 9 7  0 . 7 8  3 . 1 2  

 B a c i l l u s  s u b t i l i s  I A M  1 2 1 1 8  1 . 5 6  3 . 1 2  

 S t a p h y l o c o c c u s  a u r e u s  J C M  2 4 1 3  1 . 5 6  6 . 2 5  

 S t a p h y l o c o c c u s  a u r e u s  N B R C  1 6 0 5 7 1 . 5 6  6 . 2 5  

 L i s t e r i a  m o n o c y t o g e n e s  I I D  5 8 1  3 . 1 2  6 . 2 5  

 L i s t e r i a  m o n o c y t o g e n e s  A T C C  7 6 4 4 3 . 1 2  6 . 2 5  

 L i s t e r i a  i n n o c u a  A T C C  1 9 1 1 9  3 . 1 2  6 . 2 5  

 G r a m  n e g a t i v e  b a c t e r i a  

 S a l m o n e l l a  E n t e r i t i d i s  N B R C  3 3 1 3 3 . 1 2  3 . 1 2  

 S a l m o n e l l a  T y p h i m u r i u m  I I D  1 0 0 0  3 . 1 2  3 . 1 2  

 E s c h e r i c h i a  c o l i  N B R C  3 3 0 1  3 . 1 2  1 5 . 6  

 P s e u d o m o n a s  f l u o r e s c e n s  J C M  5 9 6 3 7  2 5 . 0  0 . 7 8  

 L a c t i c  a c i d  b a c t e r i a  

 P e d i o c o c c u s  a c i d i l a c t i c s  N B R C  1 2 2 3 1  1 2 . 5  2 5 . 0  

 T e t r a g e n o c o c c u s  h a l o p h i l u s  J C M  5 8 8 8  6 . 2 5  1 2 . 5  

 C a r n o b a c t e r i u m  m a l t a r o m a t i c u m  J C M  5 3 4 8 3 . 1 2  6 . 2 5  

 E n t e r o c o c c u s  d u r a n s  J C M  8 7 2 5 T  3 . 1 2  6 . 2 5  

 L a c t o b a s i l l u s  r h a m n o s u s  J C M  1 1 3 6 T 6 . 2 5  1 2 . 5  

 L a c t o b a s i l l u s  p l a n t a r u m  J C M  1 1 4 9 6 . 2 5  1 2 . 5  

 L a c t o c o c c u s  l a c t i s .  s u b s p .  l a c t i s  N B R C  1 2 0 0 7  3 . 1 2
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 1 2 . 5  

 Y e a s t  

 C a n d i d a  a l b i c a n s  N B R C  1 5 4 2 T  0 . 3 9  0 . 3 9  

 C a n d i d a  k r u s e i  N B R C  1 9 3 5 T  0 . 3 9  0 . 3 9  

 Y a r r o w i a  l i p o l y t i c a   N B R C  1 5 4 8 T  0 . 3 9  0 . 3 9  

 S a c c a r o m y c e s  c e r e v i s i a e  N B R C  1 0 1 7 5 T  0 . 3 9  0 . 3 9  

 T o r u l a s p o r a  d e l b r u e k i i  N B R C  0 9 5 5 T 0 . 3 9  0 . 3 9  

 F u n g i  

 A s p e r g i l l u s  o r y z a e  J C M  2 2 2 8  1 . 0 0  3 . 1 2  

 A s p e r g i l l u s  s o j a e  J C M  2 2 5 1  1 . 5 6  1 . 5 6  

 A s p e r g i l l u s  p a r a s i t i c u s  I A M  1 3 8 8 8 1 . 0 0  1 . 5 6  

 A s p e r g i l l u s  o c h r a c e u s  N B R C  3 1 2 2 1 1 . 0 0  1 . 5 6

 P e n i c i l l i u m  e x p a n s u m  I A M  1 3 7 7 7  1 . 0 0  1 . 0 0  

 C l o d o s p o r i u m  s h c - 1  1 . 0 0  1 . 0 0  

 T r i c h o d e r m a  s h t - 1  1 . 5 6  1 . 5 6  

 A u r e o b a s i d i u m  s h a - 1  1 . 0 0  1 . 0 0  
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T a b l e  2 .  H y p h a l  g r o w t h  a n d  c o n i d i a l  f o r m a t i o n  o f  

A s p e r g i l l u s  s o j a e  J C M 2 2 5 1  o n  r i c e   

    c a k e s  d u r i n g  s t o r a g e  w i t h  B I T  a n d  A I T  a t  2 7 ° C .  

 

  S t o r a g e C o n t r o l  B I T  ( m g / d i s h )    A I T  

( m g / d i s h )  

  p e r i o d  ( d )   1  5  1 0  1  5

 1 0  

 1  –  –  –  –  –  –  –  

 2  +  +  +  ±  +  +  –  

 3  +  +  +  +  +  +  –  

 4  +  +  +  +  +  +  –  

  A b b r e v i a t i o n s :  – ,  n o  g r o w t h ;  ± ,  h y p h a e  a n d  n o  

c o n i d i a ;  + ,  h y p h a e  a n d  c o n i d i a .  
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T a b l e  3 .  H y p h a l  g r o w t h  a n d  c o n i d i a l  f o r m a t i o n  o f  

P e n i c i l l i u m  e x p a n s u m  I A M  1 3 7 7 7   

    o n  r i c e  c a k e s  d u r i n g  s t o r a g e  w i t h  B I T  a n d  A I T  a t  

2 7 ° C .  

 

  S t o r a g e C o n t r o l  B I T  ( m g / d i s h )    A I T  

( m g / d i s h )  

  p e r i o d  ( d )   1  5  1 0  1  5

 1 0  

 1  ±  –  –  –  –  –  –  

 2  ±  ±  ±  –  –  –  –  

 3  +  +  +  –  –  –  –  

 4  +  +  +  ±  ±  ±  ±  

  A b b r e v i a t i o n s :  – ,  n o  g r o w t h ;  ± ,  h y p h a e  a n d  n o  

c o n i d i a ;  + ,  h y p h a e  a n d  c o n i d i a .  
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図 の 説 明 文  

F i g u r e  L e g e n d  

 

 

F i g .  1 .   C h a n g e s  i n  a e r o b i c  p l a t e  c o u n t  o f  t u n a  m e a t  

d u r i n g  i n c u b a t i o n  w i t h  B I T  a n d  

   A I T  a t  1 0 ° C  ( A )  a n d  3 0 ° C  ( B ) .  

   S y m b o l s :  ■ ,  c o n t r o l ;  ● ,  B I T  1 0  m g / d i s h ;  ▲ ,  B I T  

5 0  m g / d i s h ;  ○ ,  A I T  1 0   

   m g / d i s h ;  △ ,  A I T  5 0  m g / d i s h .  

 

 

F i g .  2 .   C h a n g e s  i n  a e r o b i c  p l a t e  c o u n t  o f  d u r i n g  

i n c u b a t i o n  w i t h  B I T  a n d  A I T  a t  1 0 ° C  ( A )  a n d  3 0 ° C  ( B ) .  

   S y m b o l s :  ■ ,  c o n t r o l ;  ● ,  B I T  1 0  m g / d i s h ;  ▲ ,  B I T  

5 0  m g / d i s h ;  ○ ,  A I T  1 0   

   m g / d i s h ;  △ ,  A I T  5 0  m g / d i s h .  
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F i g u r e  1  
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F i g u r e  2  
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T h e  p o t e n t i a l  a c t i v i t y  o f  b e n z y l  i s o t h i o c y a n a t e  ( B I T )  

v a p o r  f o r  f o o d  p r e s e r v a t i o n  w a s  i n v e s t i g a t e d  b y  

c o m p a r i s o n  w i t h  a l l y l  i s o t h i o c y a n a t e  ( A I T )  v a p o r .   A s  

m i n i m u m  i n h i b i t o r y  c o n c e n t r a t i o n  ( M I C )  a g a i n s t  v a r i o u s  

b a c t e r i a  a n d  f u n g i ,  B I T  v a p o r  s h o w s  h i g h e r  a n t i b a c t e r i a l  

a c t i v i t y  f o r  G r a m - p o s i t i v e  b a c t e r i a  i n c l u d i n g  l a c t i c  a c i d  

b a c t e r i a  t h a n  A I T  v a p o r .   B I T  h a s  s i m i l a r  i n h i b i t o r y  

e f f e c t  a s  A I T  a g a i n s t  G r a m - n e g a t i v e  b a c t e r i a ,  y e a s t  a n d  

f u n g i ,  e x c e p t  t h a t  B I T  w a s  n o t  s o  e f f e c t i v e  a g a i n s t  

P s e u d o m o n a s  f l u o r e s c e n s  J C M  5 9 6 3 7 .   B o t h  B I T  a n d  

A I T  h a v e  a  s t r o n g e r  i n h i b i t o r y  a c t i v i t y  a g a i n s t  y e a s t  

a n d  f u n g i .   A I T  v a p o r  s u p p r e s s e d  i n c r e a s e d  g r o w t h  o f  
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t o t a l  a e r o b i c  b a c t e r i a  o f  b i g e y e  t u n a  m e a t  a n d  p o r c i n e  

m i n c e  d u r i n g  s t o r a g e  a t  1 0 ° C  a n d  3 0 ° C ,  w h i l e  B I T  v a p o r  

s h o w e d  n o  i n h i b i t i o n .   A l s o ,  A I T  v a p o r  s t r o n g l y  

i n h i b i t e d  m y c e l i a l  d e v e l o p m e n t  o f  A s p e r g i l l u s  s o j a e  

J C M 2 2 5 1  a n d  P e n i c i l l i u m  e x p a n s u m  I A M  1 3 7 7 7  

i n o c u l a t e d  o n  r i c e  c a k e s ,  w h i l e  B I T  v a p o r  s l i g h t l y  

s u p p r e s s e d  t h e i r  g r o w t h .   B I T  h a s  a  a n t i m i c r o b i a l  

a c t i v i t i e s ,  b u t  f u r t h e r  s t u d i e s  a r e  n e e d e d  f o r  a p p l i c a t i o n  

t o  f o o d  p r e s e r v a t i o n .  

 

 


