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顎関節症入門 （森本 ほか有馬含む，医歯薬出版 2001） 

Basic treatment options for TMD 顎関節症の基本治療 

・ Splint therapy スプリント療法 

・ Pharmacotherapy 薬物療法 

・ Physiotherapy 理学療法 

・ Biofeedback treatment バイオフィードバック療法 

・ Occlusal adjustment 咬合治療 

・ Surgical treatment 外科的治療法 

・ Oriental medicine 東洋医学的療法 

・ Others その他の療法 
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A’. Normal? 
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解剖学 第一巻 （森 ほか，金原出版 1950） 補綴臨床に必要な顎口腔の基礎知識 （藍，学建書院  2002） 

B. Click 

C’. Disc displacement w. 

reduction 

D. Disc displacement w.o. 

reduction 



17 

Contents 内容 

The effect of wearing occlusal splint 

The effect of wearing occlusal splint on 

スプリントが 

1. Disc problems     関節円板の問題に与える影響 

2. Muscle problems   咀嚼筋の問題に与える影響 

3. Condyle problems  下顎頭の問題に与える影響 

MALMÖ UNIVERSITY AARHUS UNIVERSITY 

4. Bruxism                   ブラキシズムに与える影響 



18 The effect of wearing occlusal splint 

MALMÖ UNIVERSITY AARHUS UNIVERSITY 

解剖学　第一巻　（森　ほか，金原出版 1950）

2. Effects on muscle problems 

     咀嚼筋の問題に与える影響 

pain     疼痛 

trismus  開口障害 

pain threshold     
疼痛域値 
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3. Effects on condyle problems 

     下顎頭の問題に与える影響 
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Summaries 

石川 1977 

1. Mild effect       

    マイルドな効果 

2. Occlusal reconstruction 

      咬合再構成 

3. Assistance 

      補助輪 


