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　＿＿一　一一　　　　．　　は一じ　め一　．一　e；

・一一i＝1へ二田田脱冠詞一匹トの一心疾患で一みら一れ一一る一非二四

症性慢．御房一細動（101二∵17．噸∵hr・？ic．

で一あ一一る・心源性一脳塁梅の珊二葦1と㌧ズ叫

証明されておらず、一一，，一一フーニーファーソ．ンによる抗凝

置皿洗が唯「予．防．効果…一を認．．め一ち一劃ζ竺6治療

洗≧．考えち．れる．∵・．レーかい“房団七愚者すべ．

問一題があ一り・現在抗凝固療一法施行は個々の症

蟹．＿娃一ホり医師の判断に任されているのが実情
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xA

；恩塑ゑ∵そ＝＝二r∫で茨翠置療…法叢あ撮り脳．塞詮兆

症のハイ　リ　スターグル僧．フニ，．を規定．で一ぎ．れ一1ま臨床

的に有．用．である　。

近接しているため、経胸壁心．エコー一二図法．に比

べ左，心内の情報が，多一く一得られる．特に従来の

のうっ滞により生じ々画一集赤血球塊と考一一えら

れ一る一一渦状のエコー、いわ一ゆ＿る．王．ヤー．王ヤ．一．孟一コ．「．

．が観察され皿栓．形成≧．．，0．閑連が＿出戸ざ．れて一一い

る。一すなわち左房内0モーやごモ＿ヤー一期．lz．．．．二一の存在

形．一球．準備一状聾．と考．．え．．今一．塾．てV＞．．一る．52．一．杢研究．で．

一1ホ三一．食道．心，塔一1二図法」ζ．的つ観察さ．．．れ．々オ…。房．

吋モヤモヤエー．コー一”一の．存在が脳塞栓発生を予測

する因子．の＿ひ．と？＿と．一なう．　一力・否かを検討した。：



　ド∵二：：二＝∴…一　．1．［1．Hニ…対∫象ピ　li．一一一．法一一一一一ft一一一一H＋＋一一t一＿一一一一一一一．一一一．一　．．一一．．．．一　一ll

　　汀＝二二豹一，1381年4胎＝危1＝∴坦こ塗lllで二一！こ』珍一川市一一立＿、

　　56例　（男性36例、　女性20例、　平均年齢69．6±8．

一に一一よ．り左房内モーヤモや干ユニ7二．ζ∬左房随勘一［

　有無を検討した・．左房内．．モー，ヤー筆一一ヤエコー嫉翫

　狭きコー一一一碇義一し＼ま一避そ一殖郷信り一．〈　T＞

　群，t　一一一一一（＋！群⑳2群に分．一一け．㌧．∫．±）群を以下



（　x，

　、⊥±つ．．群．＝一モヤモヤー一一一孟．．．ス…・・一　＋を認める．

　　1．．ニー∵＝一：一一∵∵．1群∴ξ・房0一∴都に，．②み．モ惚…モーヤ…孟．…1

　　一一　一一　一．　　　一．　，コ　一　を．．認．一ダ）．る一一。

　　　　ma「’k　ed群；左房全体にモヤモーヤーエコーを．

＿　モヤモヤエコーの判室．に隣しゲイツーを毒R一一　一

　　になるレベルで判定しfe　’・　．．またBモrドe共

　　砺随撃一の有一無ψ雛．，は以下一勉．一お一ク．一行

　　一．脳塞栓ρ二一断はYamaguehiらのガ法∴おま’　“’

　び山之内の試案7’に準じて以下冒あ通b行○っ一た。



治効…ち塞鱒と．鉦更llllゐ五i瓦翻こ露…沈沈…！

経一　．一一脱，落症状．の一突発完成を＿変∴須．とし、これらに，

一州一一え，て17例一全例，に施行しk一一　CTおよび脳塞栓

定を行った。

　　．出一頻度一（　T　a一．．b　l　e　1　）

左房内モヤモヤ干ヲ，rlホ，5．吻中3　、、7例（66・i　％！

’7例一・そ一レて聯led辞が旦剛であった’ P∫’

一＿左房府…進律．に一？い一てもr　一Ti一れを経胸壁法で



（．　Xl

　　全雛一心三内に限回し…た血栓で．あ一ユ唆．．一．＿．．一

ヒ　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　コ　　

　糊的有意差はなか．つた一が、一lll（十）1豪商”七一『’

（串現搬が高一い．働．．堀？た・．．　．．1一㌔瑠畠『ぞ炉ざ

　で．は20例．中．6例（．3．・X）↓こ血栓を認めた（Fi

　々i強くなるほど左房内一二一詮あ噌姦度曹が増加『糟一ザ薪

T　’　●　一｝L’　t一……山r’　‘一一’一ビー’



　　ir“3一ご：一一一・＝荏．二ニー房一一内モヤモヤ．．エ．．ユ．．＝の．一程度一ピ脳三一栓の

　　＿＿．＿関係

　　O搬が増加した一一．・王ヤ．モ．ヤエ．ユ∴脚k一ρ．1癖

Ar一は一（ �D）群（P〈・・。！　）一一と．臨j．1．曙（b’　’（LII。5）

　一42　一一1左一房内　三一栓　と．脳　塞　栓　の　関　係　（　F　i　g　8　）

　．，一ξ房・内m　一一栓鮪…し，左9例中6　ev，（67X）に脳『一台

　た47例中11例（23瓢）一に脳塞麓．⑳合併をrみ惹　川

　．墨．箋養．ρ一一負墜．璽度は左房内血栓例に有惹に多



　　一．一tカ、一一一一一．2．一一一k　一一．（p〈0．05）　。　　　　　　　　　　　　　　　1

　　5．∴．．一左：房内一モーヤ．一汗…一．一ヤ＿孟＿3．一㌘の程度と左房径、ト

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 　　 @　へ　

　　45・。±6・9mm・…k’e　d群43．3士8一．5mmで者二間に

　一（i－T　）：群0・50±0・15∵メーld群0・49±9・15・

　患による脳塞栓、　3　＞　リウマチ性心疾患’に　ま



（　　）

　　一一一tる一一四一￥一三　・一一4．．　）．一人一．工．一捻一置一二．術一後一．一一の＿鰯．塞．栓一一な＿ど．

　　が一挙，げられる・　従来一一脳，塞＿一一発症頚度．は一リク．．マ．

　　チ性心疾患を合併した心房細動に多．く、一：それ

　　による脳塞栓は全脳塞栓の40～45塔を占ダ）．ると

　　疾患の減少により今後三一に．増却一す一．る一もρ．一ζ．考．

，…一・…え

　　症φ．危陳率は年聞一驕であり・一生準で一．は約3．5　X

　　度発症すると患者ρ伽ali　t－y．一・f■、i地一を大幅

　　ζ一無下一させる！）2’。従っ．てNVAFにおいて



　　る。．そ一一の一予防薬と一．．レー一Z一“一一アニ2～．，．．．じ、＿リーーン＿、．一t一抗血小板

　　薬∵ワーーフアリーンがあ年ら一．れ一，るが）一息M　！1＞．一二．

　　薬　で一部　に　有効性　が認　め．ら．れ　る　も　の　の　12・ワ

JAS

　　れる。

　　とはよく知ちれて一一おり、一しばしば合etする一項

t，．，．．x徐症の塞栓源と考えちれている．これ1ま一

　が形成され．る牽めと一考え一ちPt　一ていう．．1－3114・　．一一一



限局一L．，　te　一小．血栓であ一．一一っ一一た一一　。．．．一．一ま唆．1これ．ち．ば経胸

壁心エコー図法では検出一ざ、れず綬食道心一一XJ．　1．

一　図L法　に　よ　っ　て　は　じ　め　て　検出さ一れた　。　N　V　A

一く　一・血栓が短時間のうちに発生≧ともに消失

す阿能性は扮．に老．冬ろ．一れ一一る・一一従Pて今一回

i””’X，ρ一．騨では血栓，．（＋）群∫こ臆に脳塞栓の一頻

　壌一が高．かっ　たカ『・　血栓．一の．有無に．よ一一り脳塞．栓発

　　一，，一iヤモや午コーは通常一景孟．．コ，二．城で．ある擾

　勤または血管腔一六1こ認．ゆ．．．られる蔵一州，☆

　で血涛a一遅い部位で検出姿一れる一ζ一ζが多い．一

岬『牌．、　　　　　　一T＝’r一二’　一、一’p－L’一’”1V”一kr一一一”h一…一’”脚一一一tnyVV）T一



　，一　S．＿な画像一を．呈一す＿る一。＿．そ．．．．れ．．．ゆ．。．え．．．こ＿の一流一．．一動．エコー’

　　1㌔モ∴テセエー一一：．ir・…ke，一l」ke．e　ch・v一ある一．　一V・〉一．一一

　　は一一一S　P　Q　n　t．a…US…tr－a　st帥・一などと呼．．、駄．一一

　ことにより単独では充分なエーコー・一一源となちな

（　動脈瘤の偽腔内17〕に一認めちれると報告され、

　ヤ’勉も騨．．う∴滞を二．蓼二．叫二1｝二．㌔ζ．考えち

　1ヤ．孟3コ＝「嫁経胸壁心．一エコv．一一．図法によりしばし

　鵬二二に勘∫徳る．　・1∵・画一と．1二三班ヤe一

　ヤ，午．コ∴．の．存布ISξ房内の．血盤形成と関連力r

　あ　る　と　さ　れ　て　い　る　5）181。　Beppuは　僧　帽　弁　’狭　窄

一「

CT・盧　匪等野欝慰轡・、－㌔買



，／一

症．に，、お＿蚤・一て＿モー：ヤ．，．rしやー一一工＿置＿㌘．，，を＿認．峻＿る一．一一群にモヤ’

ヤ㌔エコーr認め．一な㌃．ll一群＝＝むP一一1左尻卑1血栓藩命

モヤエ　コ　一　は　こ　の　う　ち　の血流　う　っ　滞を　三一す指

■曽一帽，弁狭窄毎で一は左房内モヤモヤエコーは

一1細eしら一as　67Xに検串Sう一と雛壁一いゑ1∵・



　窄癖と墨一な丁ワ∫㌔ヤー一薫薫鑑2．こま軽．胞血塗．で置，

（N血栓の検出率1縞丈ター一，〈．　．t一特累eが低いた．

　　して，は一二励一，断。．氏怨左房．触詮切論内』

　モヤモヤエq二．．が有用と考えられ旭一一一『一一『一『一’

　　僧揖三一狭窄症におい一一1．一　一．isヤーぎll晒．．凋ごの



　　象一雫あう一N一．跨∴二三，拠と二1乙1二二些r忠二舌∫：処三二：：1．1、

（　VAF．において脳塞栓二七症レー．々一もの一≧発覚

　　左房径・左室駆出分一画に差一が一なセ・と輯昏．L．　．．

　　こ一れ．ち一の＿計一測＿値、琳．騨＿峯＿建．難痘　9》∫ア、．灘．．」卑子．と　は

一



　　炉＿翠。．塞一一一栓一と＿di一…関，係　は　明　ら　か　で　は　な　い　。

　　一一二一研究のNVAF．5－6働0．．凱ち脳塞詮ψ一舞一一三一．

　　点し捌は17一二一（30恥．高率で・あった．・一こ

＿例中9例あったたゆと雄定される・三一r）　．て一』＿

（　曳丁いない・本研一窒では￥．amagP9垣おタ．び申

　．玲例が金まμ，う可黛佳．．を一完全，に匿否簿曽き．を［

　竺｝∵…し．かし＼程三一一一tの所；の京は脳塞栓と心疾



rA

r

につい一て一よつ群鯛な．一分四一が．所三一．一豊＿な一三畳ζ…三一

期待一．一一される。

　一以上より一NVAFにお．いて。∵経食．道心干コー一

べきでろると考え一一る。

曳田涛ゴ数授．一に海く，唐調9君を表します・ま

¢渾謝致します．。．
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　Detection　　rate　　of　　＝Left　　a「ヒriaユ　　smoke　　like

echoes　and　lefit　atria！　thrombus　by
　transesophageal　echocardiography（TEE）　and

　transthoracic　echocardiography（TTE）　．　．

　Fig　1

　Marked　smoke　like　echo　’

Two　dimentional　transesophageal　echocardiogram

　（ユeft）　and　H－mode　scan（righ’ヒ）　o：∈　marked　s爪oke

　like　echo．

　エt　shows　that　smoke　：Like　echo　was　found　in　the

　whole　left　atrium．　And　amorphous　and　non－

　uniiorrn　echoes　curl　up　slowZy　on　the　M－mede

echocardiogrra．

Fig　2

Mild　smoke　like　echo

Two　dimentional　transesophageal　echocardiogram

　（Zeft）　and　M－mode　scan　of　mild　s；noke　Like

echo．

エセ　shows　that　sπ！oke　like　echo　was　found　in

part　of　the　lett　atriurn．

Fig　3

Two　dimentional　transesophageal　echocardiogram

ot　leit　atriai　thrombus．

Massive　throrabus　in　the　lett　atriai　appendage

was　clearly　found．

Fig　4

Relation　be’ヒween　de『ヒection　rate　of　left：atrial

th＝ombus　and　presence　of　left　atriai　smoke

like　echo．

Fig　5
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